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ACCOGLIMI 
(P. A. Sequeri) 
 
            SIm            7     Mim7            LA7 
Rit. Accoglimi, Signore, secondo la tua  
    RE6 
Parola. (2v) 
 
FA#7          RE6                    SIm7             SOL      MIm 
Ed io lo so che Tu Signore in ogni tempo sarai  
         FA#7       (SIm) 
con me. (2v) 
 
Ti seguirò, Signore, secondo la tua Parola (2v) 
Ed io lo so che in Te Signore  
la mia speranza si compirà. (2v) 
 

ACCOGLI I NOSTRI DONI 
(Gen Verde) 
 
      DO                                             DO7 
Accogli, Signore i nostri doni 
          LAm                                 DO 
in questo misterioso incontro 
FA                       DO       LAm 
tra la nostra povertà 
FA      SOL         DO    SOL 
e la tua grandezza. 
LAm                 SOL        DO SOL 
Noi ti offriamo le cose 
LAm                 SOL           DO SOL 
che Tu stesso ci hai dato 
   FA                          DO     LAm 
e Tu in cambio donaci, 
REm    SOL   DO       FA     DO 
donaci Te stesso 

ACQUA SIAMO NOI 
(G. Cento) 
RE          LA           RE 
Acqua siamo noi, 
              LA           SOL            RE 
dall’antica sorgente veniamo, 
RE        LA          RE 
fiumi siamo noi, 
               LA           SOL                RE 
se i ruscelli si mettono insieme, 
RE       LA          RE 
mari siamo noi, 
              LA             SOL             RE 
se i torrenti si danno la mano, 
RE     LA         SIm 
vita nuova c’è 
      SOL              LA                 RE 
se Gesù è in mezzo a noi. 
 
                   FA#m         SIm 
Rit. E allora diamoci la mano 
                  FA#m                      SIm 
e tutti insieme camminiamo 
                 FA#m            SIm                 LA 
ed un oceano di pace nascerà 

             MIm                     LA 
e l’egoismo cancelliamo, 
                     MIm                     LA 
un cuore limpido sentiamo 
                      MIm                                LA 
è Dio che bagna del Suo amor 
                  RE     (SOL/LA) 
l’umanità.  
 
Su nel cielo c’è, 
Dio Padre che vive per l’uomo, 
crea tutti noi, 
e ci ama di amore infinito, 
figli siamo noi, 
e fratelli di Cristo Signore, 
vita nuova c’è 
quando Lui è in mezzo a noi. Rit. 
 
Nuova umanità,  
oggi nasce da chi crede in Lui, 
nuovi siamo noi, 
se l’amore è la legge di vita, 
figli siamo noi, 
se non siamo divisi da niente, 
vita eterna c’è 
quando Lui è dentro a noi. Rit. 
 

ALLELUJA CANTATE AL SIGNORE 
(V. Ciprì - A. Mancuso) 
 
          LA     FA#-     RE        MI     LA    FA#-    RE       LA  
Rit. Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja. 
 
       LA               MI           LA            RE 
Cantate al Signore un cantico nuovo, 
LA         DO#-        RE                 MI 
tutta la terra canti al Signore; 
       LA               MI           LA            RE 
per tutta la terra si è accesa una luce, 
LA         DO#-        RE                 MI 
uomini nuovi cantano in coro, 
      LA                                MI 
un cantico nuovo di gioia infinita, 
       LA                                  RE            LA     MI   RE 
un canto d’amore a Dio tra noi. Alleluja. 
 
Rit. Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja. 
 
Un coro di voci s’innalza al Signore 
e della vita luce del mondo 
discende dal cielo un fuoco d’amore, 
il paradiso canta con noi. 
Un cantico nuovo di gioia infinita, 
un canto d’amore a Dio tra noi. Alleluja. 
 
Rit. Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja. 
Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja. 
 
 
 



 2 

ALLELUJA CONGOLESE 

RE                                              LA7 
Fratello vieni insieme a noi, (insieme a noi) 
                                                   RE 
fratello vieni insieme a noi 
RE7                                            SOL 
Fratello vieni insieme a noi  
                 RE     LA7             RE 
un mondo nuovo a costruir. 
 
RE                          LA7                           RE 
Rit. Alleluja alleluja alleluja alleluja. 
  RE7                       SO    RE         LA7      RE 
Alleluja alleluja alleluja alleluja. 
 
Cristo Gesù lungo il cammin, (con noi sarà)  
Cristo Gesù lungo il cammin,  
CristoGesù lungo il cammin... 
e il nostro cuore arderà. Rit. 
 
Noi tutti insieme camminiam (man nella man) 
Noi tutti insieme camminiam 
Noi tutti insieme camminiam... 
più unito il mondo diverrà. Rit. 
 
A tutti offriam serenità, (con libertà)  
A tutti offriam serenità 
A tutti offriam serenità... 
più vivo il mondo diverrà. Rit. 
 
Nel Cristo nuovi noi sarem (e il mondo inter) 
nel Cristo nuovi noi sarem 
Nel Cristo nuovi noi sarem... 
di Dio più popolo sarà. Rit. 

ALLELUJA DELLE LAMPADINE 
          DO    FA                        DO   SOL 
Rit. Alleluja alleluja, alleluja alleluja, 
DO   FA                         DO/SOL/FA/DO 
alleluja alleluja, alleluja! (2 volte) 
 
DO                FA                SOL        DO            LAm       REm 
La nostra festa non deve finire, non deve finire 
     SOL        DO               (DO7) 
e non finirà! (2 volte) 
        FA        SOL      DO       LAm             FA          SOL 
Perché la festa siamo noi, che camminiamo 
            DO         DO7 
verso Te! 
        FA        SOL     DO         LAm         RE7 
Perché la festa siamo noi, cantando insieme 
      SOL 
così: la la la la la la. Rit. 

ALLELUJA DI SPELLO 
    RE                              LA 
Chi ascolta le mie parole  
                              RE                 FA#m SIm 
e le mette in pratica 
         RE             LA                RE        FA#m SIm 
Alleluja, alleluja, alleluja 
                  SOL                         LA 
rimane saldo come la casa 

            RE    FA#m SIm                    MIm   LA 
costruita.............sopra la roccia 
(le voci femminili e le voci maschili cantano 
contemporaneamente)  

voci femminili: 
                   RE                     LA              RE FA#m SIm 
Cade la pioggia, alleluja, alleluja 
                  RE              LA            RE 
soffia il vento, alleluja, alleluja 
FA#m         SIm 
ma quell’uomo 
alleluja (5v) 

voci maschili: 
Alleluja (6v) 
               MIm                         LA             RE   FA#m SIm 
rimane saldo come la casa costruita  
                  MIm  LA                      SOL RE 
sopra la roccia, sopra la roccia. 

ALLELUJA ED OGGI ANCORA 
(P. A. Sequeri) 
REm  SOLm DO        FA SIb      SOLm LA7          REm 
Alleluja - alleluja - alleluja - alleluja. 
REm  SOLm DO        FA SIb      SOLm LA7          REm 
Alleluja - alleluja - alleluja - alleluja. 
 
                        REm                   SOLm 
Ed oggi ancora, mio Signore, 
              DO                    FA                       SIb 
ascolterò la Tua Parola che mi guida 
              SOLm                  LA       7 
nel cammino della vita. 
 
Alleluja... 

ALTO E GLORIOSO DIO 
(S. Francesco – M. Frisina) 
RE     Mim                   RE 
Alto e glorioso Dio 
SOL   LA          Sim                        LA 
illumina      il cuore mio, 
                 RE    Mim             FA#-        SOL            LA        Sim LA 
dammi fede retta, speranza certa, carità 
perfetta. 
 
  RE          Mim               RE 
Dammi umiltà profonda, 
SOL                  LA      SOL                   LA 
dammi senno e cognoscimento, 
                RE        Mim              RE                 SOL       FA#- 
che io possa sempre servire con gioia i tuoi  
Sim                  LA  RE 
comandamenti. 
 
     Sim            FA#m         SOL RE 
Rapisca ti prego Signore, 
      Mim                        RE                            LA 
l’ardente e dolce forza del tuo amore 
      Sim                      FA#m      SOL RE 
la mente mia da tutte le cose, 
         Mim                    RE                LA 
perché io muoia per amor tuo, 
            Sim  FA#m    SOL        RE                          Mim LA 
come tu moristi per l’amor dell’amor mio. 
Alto e glorioso Dio… 
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ALLELUJA LODATE IL SIGNORE 
(M. Frisina) 
 
          RE   SOL RE       MIm SIm    SOL                LA   RE 
Rit. Alleluja,  alleluja, lodate il Signore; 
RE  SOL RE      MIm SIm    SOL                LA   RE 
alleluja, alleluja, lodate il Signore. 
 
      SIb               FA                  SIb                    FA 
Lodate il Signore nel suo tempio santo,  
     SOLm             REm                DO 
lodatelo nell’alto firmamento. 
       SIb                   FA                SIb                         FA 
Lodatelo nei grandi prodigi del suo amore, 
     SOL               LAm                MI      LA 
lodatene l’eccelsa sua maestà. Rit. 
 
Lodatelo col suono gioioso delle trombe, 
lodatelo sull’arpa e sulla cetra. 
Lodatelo col suono dei timpani e dei sistri, 
lodatelo coi flauti e sulle corde. Rit. 
 
Lodatelo col suono dei cimbali sonori,  
lodatelo con cimbali squillanti. 
Lodate il Signore voi tutte creature, 
Lodate e cantate al Signore. Rit. 
 
Lodate voi tutti suoi angeli dei cieli, 
Lodatelo voi tutte sue schiere. 
Lodatelo voi cieli, voi astri e voi stelle, 
lodate il Signore Onnipotente. Rit. 
 
Voi tutti governanti e genti della terra,  
lodate il nome santo del Signore. 
Perché solo la sua gloria risplende sulla terra, 
lodate e benedite il Signore. Rit. 

ALLELUJA PASSERANNO I CIELI 
(A. Costa - S. Varnavà)  
FA     DO    REm          LAm            SIb              FA    SOLm/DO7 
Alleluja alleluja alleluja alleluja alleluja 
FA    SIb      DO       FA 
alleluja alleluja 
 
Passeranno i cieli  
e passerà la terra, 
la Tua Parola non passerà.  
alleluja, alleluja 
 
Alleluja alleluja alleluja alleluja alleluja 
alleluja alleluja  

AMO IL SIGNORE PERCHÉ ASCOLTA 
(cfr. Sal 114) 
           RE                                        LA 
Rit. Amo il Signore perché ascolta 
     SOL       RE                         LA 
il grido della mia preghiera. 
RE                                           LA 
Su di me ha steso la mano 
         SOL           RE               LA 
nel giorno che lo cercavo. 
 

 SOL                         RE 
Ho invocato il nome del Signore 
    LA                             RE             7 
ed Egli mi ha risposto. 
 SOL                           RE 
Buono e giusto è il nostro Dio 
  FA#                                              SIm   LA 
protegge gli umili e gli oppressi. Rit. 
 
Anima mia torna alla tua pace 
il Signore ti ha ascoltato. 
Ha liberato i tuoi occhi dalle lacrime 
e non sono più caduto. Rit. 
 
Ho creduto anche quando dicevo: 
“Sono troppo infelice”, 
che cosa posso rendere al Signore 
per quello che mi ha dato. Rit. 
 
Il calice della salvezza innalzerò, 
invocherò il nome Tuo Signore. 
Tu lo sai io sono Tuo servo, 
a Te offrirò sacrifici. Rit. 

ANDATE PER LE STRADE 
(cfr. Mt 10 - A. Roncari, L. Capello) 
SIm                             RE                SOL         LA 
Andate per le strade in tutto il mondo, 
Fa#7                              SIm       Mim              RE 
chiamate i miei amici per fare festa, 
Fa#                                         SOL        LA 
c’è un posto per ciascuno alla mia 
  SIm                     RE 
mensa. 
 
RE                           SOL                    LA                 RE 
Nel vostro cammino annunciate il vangelo 
SIm                MIm             FA#               SIm 
dicendo è vicino il regno dei cieli. 
      RE7         SOL              LA               RE 
guarite i malati, mondate i lebbrosi, 
     SIm           FA#m    DO#7               FA#                    (SIm) 
rendete la vita a chi l’ha perduta. Rit. 
 
Vi è stato donato con amore gratuito,  
ugualmente donate con gioia e con amore. 
con voi non prendete né oro né argento, 
perché l’operaio ha diritto al suo cibo. Rit. 
 
Entrando in una casa donatele la pace, 
se c’è chi vi rifiuta e non accoglie il dono,  
la pace torni a voi e uscite dalla casa 
scuotendo la polvere dai vostri calzari. Rit. 
 
Nessuno è più grande del proprio maestro,  
né il servo è più importante del suo padrone. 
se hanno odiato me odieranno anche voi,  
ma voi non temete, io non vi lascio soli! Rit. 
 
Ecco io vi mando come agnelli in mezzo ai lupi 
siate dunque avveduti come serpenti, 
ma liberi e chiari come le colombe 
dovrete sopportare prigioni e tribunali. Rit. 
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APOSTOLI DI GIOIA 
(L. Pollastri) 
          LA 
Rit. Apostoli di gioia 
RE                      MI 
apostoli d’amore 
LA                                                  MI 
cantiamo insieme alleluia! 
LA 
Apriamo i nostri cuori 
RE              MI 
ad una vita nuova 
LA                                         MI MI7 LA 
tutti fratelli dell’umanità.  
 
LA 
Noi siamo il sorriso 
MI 
che porta la speranza 
FA#m                                     MI 
a chi la pace non più ha. 
RE 
E se il futuro è incerto 
DO#m 
Tu ci terrai per mano 
RE                                  MI  7 
cammineremo insieme a Te. 
 
Tu sei la vera luce 
che illumina la strada 
ai nostri passi stanchi ormai. 
Nel buio della notte 
Nel sogno di ogni uomo 
Per sempre in noi risplenderà. Rit. 
 
La festa dell’incontro 
è festa dell’amore 
trionfo della Tua bontà.  
Resta con noi Signore 
e non ci abbandonare 
vogliamo vivere con Te. Rit. 

APRI LE TUE BRACCIA 
(D. Machetta) 
(MIm   LAm   SIm   DO   MIm   MIm7) 
             MIm                 RE               MIm 
Hai cercato la libertà lontano, 
             SIm            FA                    DO 
hai trovato la noia e le catene 
 LAm        MIm       LAm   MIm    LAm  FA                        RE 
hai vagato  senza via, solo     con la tua fame. 
 
            SOL   RE            MIm   SIm   DO             LAm 
Rit. Apri le tue braccia, corri incontro al  
RE           SOL MI            LAm DO                   SOL RE   SOL   (RE) 
Padre. Oggi la sua casa sarà in festa per te. 
 
I tuoi occhi ricercano l’azzurro, 
c’è una casa che aspetta il tuo ritorno 
e la pace tornerà, questa è libertà Rit. 
 
Se vorrai spezzare le catene, 
troverai la strada dell’amore 
la tua gioia canterai, questa è libertà. Rit. 

BENEDETTO SEI TU SIGNORE 
(M. Frisina) 
         LA             REm            SOL       LA4/LA 
Rit. Benedetto sei Tu Signore, 
            FA          SOLm7                DO4/DO 
benedetto il Tuo santo Nome 
SOLm/REm/SIb/FA   SOLm6/LA 
Al---le---lu-ja, alleluja. 
 
                        REm         SOL             LA4/LA 
Tu che hai fatto il cielo e la terra, 
           FA          SOLm7    DO4/DO 
Dio grande, Dio eccelso, 
SOLm/REm/SIb      FA  SOLm6                 LA 
Tu    Re potente, benedetto sei Tu. Rit. 
 
Tu che sei il nostro salvatore, 
Tu che doni gioia e vita, 
Tu Dio Santo, benedetto sei Tu. Rit. 
 
Tu che sei grande nell’amore, 
Tu Signore di misericordia, 
Tu Dio clemente, benedetto sei Tu. Rit. 

BENEDICI IL SIGNORE 
(cfr. Sal 103 - M. Frisina) 
            LAm           SOL                        DO           7 
Rit. Benedici il Signore anima mia 
                            FA               SOL                   DO 
quanto è in me benedica il Suo nome 
                REm            SOL               MI                  LAm 
Non dimenticherò tutti i Suoi benefici  
           FA               MIm                         LAm 
benedici il Signore anima mia. 
 
                FA       SOL                   DO                REm 
Lui perdona tutte le tue colpe e ti salva dalla  
SOL LAm          FA              SOL               MI             LAm 
morte. Ti corona di grazia e ti sazia di beni  

FA             SOL   MI    7 
nella tua giovinezza. Rit. 
 
Il Signore agisce con giustizia 
con amore verso i poveri 
rivelò a Mosé le Sue vie, ad Israele  
le Sue grandi opere. Rit. 
 
Il Signore è buono e pietoso, lento all’ira e 
grande nell’amor. 
Non conserva in eterno il Suo sdegno e la Sua 
ira verso i nostri peccati. Rit. 
 
Come dista Oriente da Occidente,  
allontana le tue colpe. 
Perché sa che di polvere siam tutti noi 
plasmati, 
come l’erba i nostri giorni. Rit. 
          FA             SOL                 DO                 REm 
Benedite il Signore voi angeli voi tutti suoi  
    SOL LAm         FA                   SOL              MI 
ministri. Beneditelo voi tutte Sue opere e  
      LAm              FA         MIm              LAm 
domini, benedicilo tu anima mia. 
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BENEDICI, O SIGNORE 
(V. Ciprì - A. Mancuso) 
REm 
Nebbia e freddo, 
                                   DO 
giorni lunghi e amari 
                                       REm 
mentre il seme muore. 
FA 
Poi il prodigio 
                                       DO 
antico e sempre nuovo 
                                  SIb7+ 
del primo filo d’erba. 
            FA                       DO 
E nel vento dell’estate 
    REm                       FA 
ondeggiano le spighe; 
    DO                       LA     RE 
avremo ancora pane. 
 
           SOL     RE     SOL     RE 
Rit. Benedici, o Signore 
DO               SOL                         LA4  / LA 
questa offerta che portiamo a te. 
SOL       RE      SIm            FA#m 
Facci uno come il pane 
MI                     SOL              RE 
che anche oggi hai dato a noi. 
 
REm 
Nei filari 
dopo il lungo inverno 
fremono le viti. 
La rugiada 
avvolge nel silenzio 
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell’autunno 
coi grappoli maturi 
avremo ancora vino. 
 
Rit. Benedici, o Signore 
questa offerta che portiamo a te. Facci uno 
come il vino che anche oggi hai dato a noi. 
 
Benedici..... Facci uno come il pane 
che anche oggi hai dato a noi. 

CANTERO’ PER TE 
RE                               FA#-           SI- 
Tu che nel silenzio parli, solo Tu che vivi nei miei 
giorni, 
               SOL                                   LA        RE                   LA             
puoi colmare la sete che c’è in me, e ridare  
SI- 
senso a questa vita mia 
            SOL                   LA 
che rincorre la sua verità.  
 
Tu di chiara luce splendi, solo Tu che i miei 
pensieri accendi, e disegni la Tua pace dentro 
me, scrivi note di una dolce melodia,e poi sale 
nel cielo in libertà.  

RE                               SI-                       SOL              RE 
E canterò solo per Te la mia più bella melodia 
                        SOL                          LA     
che volerà nel cielo immenso. 
        RE                          SI-                        SOL         RE 
E griderò al mondo che un nuovo sole nascerà  
                    SOL          LA             RE 
ed una musica di pace canterò. 
 
Tu che la tua mano tendi, solo Tu che la tua 
vita doni 
puoi ridarmi la mia felicità, la speranza di una 
vita nuova in Te 
la certezza che io rinascerò. RIT. (2 volte, la 
seconda volta si alza di un tono) 

CANTIAMO TE 
(M. Gragnani) 
FA/REm/SIb/DO7 
FA                  LAm     SIb                     DO7 
Cantiamo Te, Signore della Vita, 
FA                 LAm       SIb                     DO7 
il nome   Tuo è grande sulla terra, 
            FA           LAm     SOLm                    DO7 
tutto parla di Te e canta la Tua gloria, 
FA                   LAm     SIb             DO7 
grande Tu sei e compi meraviglie 
               FA          SIb/DO7 
Tu sei Dio 
 
Cantiamo Te, Signore Gesù Cristo, 
Figlio di Dio venuto sulla terra, 
fatto uomo per noi nel grembo di Maria 
Dolce Gesù risorto dalla morte sei con noi 
 
Cantiamo Te, Amore senza fine, 
Tu che sei Dio, lo Spirito del Padre  
vivi dentro di noi e guida i nostri passi 
accendi in noi il fuoco dell’eterna carità 

CHI CI SEPARERÀ 
(cfr. Rm 8 - M. Frisina) 
DO              SOL LAm FA              MIm 
Chi ci separerà  dal suo amore 
REm            LAm      FA              SOL 
la tribolazione, forse la spada? 
LAm                   MIm   FA              DO 
Né morte o vita ci separerà,  
REm                      LAm REm   DO SOL7 DO 
dall’amore in Cristo Signo----re. 
 
Chi ci separerà dalla sua pace 
la persecuzione, forse il dolore? 
Nessun potere ci separerà 
da Colui che è morto per noi. 
 
(LA) RE             LA   SIm  SOL                FA#m 
Chi ci separerà dalla sua gioia 
MIm                       SIm      SOL               LA 
chi potrà strapparci il suo perdono? 
SIm                  FA#m       SOL                  RE 
Nessuno al mondo ci allontanerà 
MIm                   SIm   MIm   RE LA7 RE 
dalla vita in Cristo Signo---re. 
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COME MARIA 
(V. Ciprì - A. Mancuso) 
LAm                                          DO 
Vogliamo vivere Signore 
LAm                                                   MIm 
offrendo a Te la nostra vita, 
FA                                                            RE 
con questo pane e questo vino 
LAm                                                 MI7 
accetta quello che noi siamo. 
LAm                                           DO 
Vogliamo vivere Signore 
LAm                                              MIm 
abbandonati alla Tua voce, 
FA                                           RE 
staccati dalle cose vane, 
LAm                                  MI            7 
fissati nella vita vera. 
 
LA+                 RE         MI                   FA#m 
Vogliamo vivere come Maria,  
    RE                         MI          RE             MI 
l’irraggiungibile, la madre amata 
    RE                            MI                    DO#m 
che vince il mondo con l’amore 
    RE                     SIm                            DO#m 
e offrire sempre la Tua vita 
          RE                  LA 
che viene dal cielo 
 
LAm 
Accetta dalle nostre mani 
come un’offerta a Te gradita, 
i desideri di ogni cuore 
le ansie della nostra vita. 
Vogliamo vivere Signore 
accesi dalle Tue parole 
per riportare ad ogni uomo 
la fiamma viva del Tuo Amore. Rit. 

COME UN CANTO D’AMORE 
(P. A. Sequeri) 
RE                                  MIm 
Con il mio canto, dolce Signore, 
FA#m                        SIm                   FA#m 
voglio danzare questa mia gioia 
SOL                        MIm 
voglio destare tutte le cose 
MI7                                 LA 
un mondo nuovo voglio cantare. 
RE                                  MIm 
Con il mio canto, dolce Signore, 
FA#m                        SIm            FA#m 
voglio riempire lunghi silenzi 
SOL                           MIm 
voglio destare sguardi di pace 
MI7                            LA                              LA7 
il Tuo perdono voglio cantare. 
 
RE    MIm       FA#m SIm/FA#m   SOL/MIm       LA       7 
Tu sei per me come un canto d’amore 
RE  MIm       FA#m SIm/FA#m   SOL/MIm       LA  RE 
resta con noi   fino al nuovo mattino 
 

Con il mio canto, dolce Signore, 
voglio plasmare gesti d’amore  
voglio arrivare oltre la morte  
la tua speranza voglio cantare. 
Con il mio canto, dolce Signore,  
voglio gettare semi di luce, 
voglio sognare cose mai viste 
la Tua bellezza voglio cantare. Rit. 
 
Con il mio canto, dolce Signore, 
voglio danzare questa mia gioia, 
voglio destare tutte le cose  
un mondo nuovo voglio cantare. 
Se Tu mi ascolti, dolce Signore, 
questo mio canto sarà una vita 
e sarà bello vivere insieme, 
finché la vita un canto sarà. Rit.  
 

COME UN FIUME 
               Do  
Come un fiume in piena che 
               Sol  
la sabbia non può arrestare, 
          Do                   Do7         Fa  
come l’onda che dal mare si distende sulla riva 
           Fa- 
ti preghiamo, Padre,  
                   Do 
che così si sciolga il nostro amore 
        Re             Re7                 Sol               Sol7 
e l’amore dove arriva sciolga il dubbio e la 
paura. 
 
come un pesce che risale a nuoto fino alla 
sorgente 
va a scoprire dove nasce e si diffonde la sua 
vita, 
ti preghiamo, Padre, che noi risaliamo la 
corrente 
          Re             Fa                    Do Sol7  
fino ad arrivare alla vita nell’amore. 
  
Come un fiume... 
 
Come l’erba che germoglia cresce senza far 
rumore 
ama il giorno della pioggia, si addormenta 
sotto il sole, 
ti preghiamo, Padre, che così  in un giorno di 
silenzio 
anche in noi germogli questa vita nell’amore. 
 
Come un fiume... 
 
Come un albero che affonda le radici nella 
terra 
e su quella terra un uomo costruisce la sua 
casa, 
ti preghiamo, Padre buono, di portarci alla tua 
casa, 
dove vivere una vita piena nell’amore. 
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CON TE FAREMO COSE GRANDI 
(G. Meregalli) 
 
          SOL     RE                    MIm    LA 
Con te faremo cose grandi 
               DO                         RE                         SIm RE 
il cammino che percorreremo insieme 
      SOL     RE                            MIm   LA 
di te si riempiranno sguardi 
              DO                          RE                       SIm RE 
la speranza che risplenderà nei volti 
              DO                     RE 
tu la luce che rischiara 
              DO                      RE 
tu la voce che ci chiama  
             DO                       RE                           SIm  RE 
tu la gioia che dà vita ai nostri sogni 
 
SOL              RE                       DO 
Parlaci Signore come sai 
               RE                      RE7                             SOL      RE 
sei presente nel mistero in mezzo a noi 
SOL                      RE                        DO 
chiamaci col nome che vorrai 
            RE                       RE7                      SOL       RE 
e sia fatto il tuo disegno su di noi 
            DO                    RE 
tu la luce che rischiara 
             DO                    RE 
tu la voce che ci chiama 
            DO                      RE                        SIm  RE 
tu la gioia che dà vita ai nostri sogni. 
 
Con te faremo cose grandi 
il cammino che percorreremo insieme 
di te si riempiranno sguardi 
la speranza che risplenderà nei volti 
tu l’amore che dà vita 
tu il sorriso che ci allieta 
tu la forza che raduna i nostri giorni. 
 
Guidaci Signore dove sai 
da chi soffre chi è più piccolo di noi 
strumenti di quel regno che tu fai 
di quel regno che ora vive in mezzo a noi 
tu l’amore che dà vita 
tu il sorriso che ci allieta 
tu la forza che raduna i nostri giorni. 
 
Con te... (come il primo) 
 
                    DO                        RE                           DO  SOL 
finale: Tu la gioia che dà vita ai nostri sogni! 
 
 
 

CREDO IN TE 
(M. Frisina) 
 
DO              SOL      LAm       FA         DO               SOL4/SOL 
Credo in Te, Signore, credo nel Tuo amore, 
FA               DO LAm FA          REm           SOL4/SOL 
nella Tua forza, che sostiene il mondo. 

DO         SOL              LAm       FA            DO             SOL4/SOL 
Credo nel Tuo sorriso, che fa splendere il cielo 
FA               DO LAm  REm              SOL DO 
e nel Tuo canto, che mi dà gioia. 
 
RE                LA          SIm       SOL       RE                 LA4/LA 
Credo in Te, Signore, credo nella Tua pace, 
SOL              RE SIm SOL        MIm         LA4/LA 
nella Tua vita,   che fa bella la terra. 
RE  LA         SIm       SOL       RE              LA4/LA 
Nella Tua luce che rischiare la notte, 
SOL        RE SIm MIm                  LA RE 
sicura guida  nel mio cammino. 
 
MI                SI           DO#m    LA           MI                  SI4/SI 
Credo in Te, Signore, credo che Tu mi ami, 
LA                 MI DO#m LA            FA#m             SI4/SI 
che mi sostieni,   che mi doni il perdono, 
MI     SI           DO#m  LA            MI                   SI4/SI 
che Tu mi guidi per le strade del mondo, 
LA              MI DO#m FA#m      SI MI 
che mi darai      la Tua vita. 
 
 

DALLA TRISTEZZA ALLA DANZA 

 
Sol Si Mi- Re La- 7 Sol Do Re 
Egli ha cambiato il mio pianto e la mia 
tristezza in danza 
Sol Si Mi- Re La- 7 Re Sol 
proclamerò e canterò la sua gioia in me. 
(x2) 
 
Sol Do Sol Do Sol Do Sol 
Dove c’era il dolore, operò la guarigione  
Sol Do Sol Do Sol Do Sol 
Dove c’era sofferenza, ci donò consolazione  
Fa2 Do2 Sol2 
sento il suo dolce amor per me che mi illumina  
Fa2 Do2 Mib6/ 9 Do2 Re7 
e la sua luce brillerà nell’oscurità del nostro 
cuore. 
 
Egli ha cambiato il mio pianto e la mia 
tristezza in danza 
proclamerò e canterò la Sua gioia in me. 
 
Tu hai cambiato il mio pianto e la mia 
tristezza in danza 
proclamerò e canterò la Tua gioia in me. 
 
Dove c’era il dolore, operò la guarigione 
Dove c’era sofferenza, ci donò consolazione 
sento il suo dolce amor per me che mi illumina 
e la sua luce brillerà nell’oscurità del nostro 
cuore. (Rit. 2 volte) 
Fa Sol7 Sol9 Sol7 Sol La7 
e su di noi la tua collera Signor un istante 
durerà, 
La Do Sol Do Re7 Sol 
ma la Tua bontà sarà per sempre 
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DOVE DUE O TRE 
DO                    SOL               LAm                    FA 
Dove due o tre sono uniti nel mio nome 
SOL                         DO       FA                         SOL 
Io sarò con loro, pregherò con loro 
MI                           LAm                       DO                             FA 
amerò con loro perché il mondo creda a Te, 
     SOL           DO                           LAm                      FA    SOL 
o Padre conoscere il Tuo amore, avere vita con  
DO          (SOL) 
Te. 
 
Voi che ora siete miei discepoli nel mondo, 
siate testimoni di un amore immenso, 
date prova di quella speranza che c’è in voi:  
coraggio! Vi guiderò per sempre, io rimango  
SOL    DO            (LA7) 
con voi. 
 
RE              LA                      SIm                         SOL 
Ogni beatitudine vi attende nel mio nome, 
LA                        RE     SOL              LA 
se sarete uniti, se sarete pace, 
FA#                     SIm                     RE                     SOL 
se sarete uniti, perché voi vedrete Dio che è  
LA              RE                        SIm               SOL    LA   RE     
(SI7) 
pace, in Lui la nostra vita gioia piena sarà!  
 
MI                     SI7            DO#m                    LA 
Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi, 
SI7                       MI         LA                        SI7   SOL# 
donale fortezza, fa che sia fedele come Cristo  
DO#m                    MI                               LA                    SI7 
che muore e risorge, perché il Regno del Padre,  
     MI                                    DO#m                  LA   SI7     MI    (LA/MI) 
si compia in mezzo a voi: abbiate fede in Lui. 
 

DOVE VITA É DAVVERO 
(E. Sarini) 
DO                     SOL                 LAm                    DO 
Cerchi un sorriso negli occhi degli uomini 
FA                        DO                 RE           RE7                SOL 
sogni avventure che il tempo porta con sé. 
DO                SOL              MI              LAm 
Danzi da sempre la gioia di vivere: 
FA                  DO   
hai conosciuto l’Uomo 
FA                         DO                    FA SOL 
che ti ha parlato di un tesoro. 
 
         DO                  FA                       DO      (FA/SOL/DO) 
Rit. E quel tesoro sai cos’è? 
                   FA                      SOL4/SOL 
È la tua vita nell’amore! 
FA                   SOL  
È la gioia di chi annuncia 
    DO                  SOL     FA 
l’Uomo che tornerà.  
                      MIm                     LAm                       MIm 
E allora sciogli i tuoi piedi e va’ 
                   LAm                    LAb                            SOL   7 
tendi le mani e va’, dove vita è davvero. 

 
Vivi nel mondo la storia degli uomini, 
apri il tuo cuore a chi nel mondo ha chiesto di 
te; 
chiedi emozioni che corrano libere 
ed hai creduto all’Uomo, 
che ti ha parlato di un tesoro. Rit. 
 
Canti la pace nei gesti degli uomini, 
offri speranze a chi a tempo domanda un 
perché. 
Vivi l’attesa del dono che libera 
ed hai amato l’Uomo 
che ti ha parlato di un tesoro. Rit. 

È BELLO LODARTI 
(Gen Verde) 
         SOL    RE              DO                      SOL 
Rit. É bello cantare il tuo amore,  
     LAm                 LAm7                 RE 
è bello lodare il tuo nome 
   SOL                         SI                        DO 
É bello cantare il tuo amore,  
    SOL          RE             DO 
è bello lodarti Signore 
     SOL             RE           DO 
É bello cantare a Te! 
 
MIm                                         SIm 
Tu che sei l’amore infinito 
               DO 
che neppure il cielo può contenere,  
    LAm            LAm7              RE                                 SI7 
ti sei fatto uomo, Tu sei venuto qui ad abitare  
                   DO                      SOL 
in mezzo a noi, allora... Rit. 
 
Tu che conti tutte le stelle e le chiami una ad 
una per nome, da mille sentieri ci hai radunati 
qui, ci hai chiamati figli tuoi, allora... Rit. 

ECCO QUANTO È BELLO 
(cfr. Sal 133 - M. Frisina) 
SOL                           RE 
Rit. Ecco quanto è bello, 
           MIm         LAm   RE 
ecco quanto è soave 
SOL DO    SOL    LAm              MIm DO  SOL 
che i fratelli vivano insie----me. 
 
                  RE                DO               SOL 
È come olio profumato sul capo 
MIm             LAm                  RE                   MIm 
che discende sulla barba di Aronne, 
                 RE                 DO                    SOL 
è come olio che discende sull’orlo 
MIm           LAm        RE 
della sua veste. Rit. 
 
Come rugiada che dall’Ermon discende, 
che discende sui monti di Sion, 
là il Signore dà la benedizione 
e la vita per sempre. Rit. 
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ECCO QUEL CHE ABBIAMO 

 
         LA                                      DO#m 
Rit. Ecco quel che abbiamo  
              RE                                   LA 
nulla ci appartiene ormai  
             FA#m                   DO#m 
ecco i frutti della terra, 
                  RE                      MI 
che Tu moltiplicherai. 
LA                         DO#m 
Ecco queste mani, 
                RE                   LA 
puoi usarle se lo vuoi,  
             FA#m               DO#m 
per dividere nel mondo 
                   RE                    MI             LA 
il pane che Tu hai dato a noi. 
 
FA#m                                                  DO#m 
Solo una goccia hai messo fra le mani mie 
                                                  FA# 
solo una goccia che tu ora chiedi a me ... 
SIm                                      DO#m        RE 
Una goccia che, in mano a Te 
        FA#m           SIm     DO#m 
una pioggia diventerà 
        RE            MI         LA 
e la terra feconderà.  
 
Ecco quel che abbiamo.... 
 
Le nostre gocce, pioggia tra le mani Tue, 
saranno linfa di una nuova civiltà.  
E la terra preparerà 
la festa del pane che 
ogni uomo condividerà.  
 
Ecco quel che abbiamo.... 
 
LA                                      DO#m 
Sulle strade, il vento 
        RE                            LA 
da lontano porterà 
             FA#m                   DO#m 
il profumo del frumento,  
         RE                      MI 
che tutti avvolgerà.  
LA                         DO#m 
E sarà l’amore 
                RE                   LA 
che il raccolto spartirà 
             FA#m               DO#m 
e il miracolo del pane 
                   RE      MI    LA 
in terra si ripeterà.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ECCOMI 
(cfr. Sal 40 - M. Frisina) 
 
         RE       LA    MIm   SIm   SOL      RE        LA4/LA 
Rit. Eccomi, eccomi! Signore io vengo. 
SIm   FA#m  SOL   RE   SOL                      SIm 
Eccomi, eccomi! si compia in me la tua 
LA4/LA  RE 
volontà.  
 
RE                  SOL                     RE    SIm  
Nel mio Signore ho sperato, e su di me s’è  
    LA         MIm                 LA              SIm FA#m     SOL 
chinato, ha dato ascolto al mio grido, m’ha  
     MI7                     LA4/LA 
liberato dalla morte. Rit. 
 
I miei piedi ha reso saldi, sicuri ha reso i miei 
passi. Ha messo sulla mia bocca, un nuovo 
canto di lode. Rit. 
 
Il sacrificio non gradisci, ma m’hai aperto 
l’orecchio, non hai voluto olocausti, allora ho 
detto: io vengo! Rit. 
 
Sul tuo libro di me è scritto: si compia il tuo 
volere. Questo mio Dio, desidero, la tua legge 
è nel mio cuore. Rit. 
 
La tua giustizia ho proclamato, non tengo 
chiuse le labbra. Non rifiutarmi, Signore, la tua 
misericordia. Rit. 
 
 
 
 

EFFONDERÒ IL MIO SPIRITO 
(M. Frisina) 
 
         LA             MI                     RE          LA 
Rit. Effonderò il mio Spirito su ogni  
           MI        SIm      FA#m  RE           LA         SIm 
creatura, effonderò la mia gioia, la mia  
FA#m           SIm     MI 
pace sul mondo. 
 
LA                 RE         SIm          LA  MI  FA#m     RE 
Vieni, o Spirito Consolatore, vieni effondi sul  
    SIm         LA/FA#m    SIm   MI 
mondo la tua   dolcezza. 
LA             RE                     SIm        LA  MI    FA#m     RE 
Vieni e dona ai tuoi figli la pace, vieni e donaci  
SIm     LA/FA#m SIm   MI 
la tua forza. Rit. 
 
Vieni, o Spirito Onnipotente, vieni e crea negli 
uomini un cuore nuovo. 
Vieni e dona ai tuoi figli l’amore, vieni riscalda il 
cuore del mondo. Rit. 
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E LA STRADA SI APRE 
INTRO  (MI-  RE  SOL  RE)  2V. 
 
MI-  RE SOL       RE     MI- RE SOL RE 
Raggio che buca le nubi ed è già cielo aperto, 
MI-            RE       SOL          RE       FA 
acqua che scende decisa scavando da sé 
    MI               LA-  SOL                RE 
l’argine per la vita, la traiettoria di un volo che 
MI-    RE       DO7+    LA-       SI-     DO 
sull’orizzonte di sera, tutto di questa natura  
    RE       MI-  RE  SOL  RE 
ha una strada per se. 
 
MI-  RE SOL       RE    MI- RE SOL RE 
Attimo che segue attimo, un salto nel tempo 
MI-           RE              SOL    RE         FA 
passo di un mondo che tende ormai all’unità 
      MI                        
che non è più domani,  
LA-       SOL                   RE 
usiamo allora queste mani 
MI-          RE                  DO    
scaviamo a fondo nel cuore,  
LA-   SI- DO 
solo scegliendo l’amore 
    LA-        RE 
il mondo vedrà 
 
                                      SOL     RE                    DO  
che la strada si apre, passo dopo passo,  
SOL    RE                         DO           SI7 
ora su questa strada noi 
                                     MI-               
e si spalanca un cielo,  
RE                DO7+ 
un mondo che rinasce 
             MI-      LA-         RE     
si può vivere nell’unità   (2v.) 
 
 
Nave che segue una rotta in mezzo alle onde, 
uomo che s’apre una strada in una giungla di 
idee 
 
seguendo sempre il sole, quando si sente 
assetato 
 
deve raggiungere l’acqua, sabbia che nella 
risacca 
 
ritorna al mare. 
 
 
Usiamo allora queste mani, scaviamo a fondo nel 
cuore,  
 
solo scegliendo l’amore il mondo vedrà 
 
RIT. 
 
 
 

EMMANUEL 

 
0. 
RE 
Dall’orizzonte una grande luce 
LA 
viaggia nella storia 
SOL 
e lungo gli anni ha vinto il buio 
LA 
facendosi Memoria, 
RE 
e illuminando la nostra vita 
LA 
chiaro ci rivela 
SOL 
che non si vive se non si cerca 
LA RE LA 
la Verità... 
     SOL LA 
...l’Emmanuel 
 
1. 
RE 
Da mille strade arriviamo a Roma 
LA 
sui passi della fede, 
SOL 
sentiamo l’eco della Parola 
LA 
che risuona ancora 
RE 
da queste mura, da questo cielo 
LA 
per il mondo intero: 
SOL 
è vivo oggi, è l’Uomo Vero 
LA 
Cristo tra noi. 
 
           SI- 
RIT. Siamo qui 
SOL 
sotto la stessa luce 
MI- 
sotto la sua croce 
    SOL            LA 
cantando ad una voce. 
     RE             LA 
E’ l’Emmanuel 
    SOL            LA 
Emmanuel, Emmanuel. 
     SI-            LA          SIb 
E’ l’Emmanuel, Emmanuel. 
 
2. 
Dalla città di chi ha versato 
il sangue per amore 
ed ha cambiato il vecchio mondo 
vogliamo ripartire. 
Seguendo Cristo, insieme a Pietro, 
rinasce in noi la fede, 
Parola viva che ci rinnova 
e cresce in noi. 
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3. 
Un grande dono che Dio ci ha fatto 
è Cristo il suo Figlio, 
e l’umanità è rinnovata, 
è in Lui salvata. 
E’ vero uomo, è vero Dio, 
è il Pane della Vita, 
che ad ogni uomo ai suoi fratelli 
ridonerà. 
 
           SI- 
RIT. Siamo qui 
SOL 
sotto la stessa luce 
MI- 
sotto la sua croce 
    SOL            LA 
cantando ad una voce. 
     RE             LA 
E’ l’Emmanuel 
    SOL            LA 
Emmanuel, Emmanuel. 
     SI-            LA          SIb 
E’ l’Emmanuel, Emmanuel. 
 
4. 
La morte è uccisa, la vita ha vinto, 
è Pasqua in tutto il mondo, 
un vento soffia in ogni uomo 
lo Spirito fecondo. 
Che porta avanti nella storia 
la Chiesa sua sposa, 
sotto lo sguardo di Maria 
comunità.  
  
5. 
Noi debitori del passato 
di secoli di storia, 
di vite date per amore, 
di santi che han creduto, 
di uomini che ad alta quota 
insegnano a volare, 
di chi la storia sa cambiare, 
come Gesù. 
 
6. 
E’ giunta un’era di primavera, 
è tempo di cambiare. 
E’ oggi il giorno sempre nuovo 
per ricominciare, 
per dare svolte, parole nuove 
e convertire il cuore, 
per dire al mondo, ad ogni uomo: 
Signore Gesù 
 
 
 
 
 
 

 

E SONO SOLO UN UOMO 
(Symbolum ‘78 - P. A. Sequeri) 
RE                 FA#m              SOL                       RE 
Io lo so Signore che vengo da lontano 
RE                 FA#m              SOL                       LA 
prima nel pensiero e poi nella tua mano. 
RE                     LA                  SOL                      RE 
Io mi rendo conto che tu sei la mia vita 
   SOL                          MIm                 MI+           LA 
e non mi sembra vero di pregarti così . 
RE                            FA#m          SOL                           RE 
“Padre di ogni uomo” e non ti ho visto mai  
RE                  FA#m        SOL                         LA 
“Spirito di vita” e nacqui da una donna 
RE                            LA            SOL                        RE 
“Figlio, mio fratello” e sono solo un uomo 
    SOL               MIm               MI+              LA     7 
eppure io capisco che tu sei verità.  
 
          RE                            SOL                         LA           RE7 
E imparerò a guardare tutto il mondo  
                 SOL                     LA9                              RE          7 
con gli occhi trasparenti di un bambino  
        SOL                          LA                     RE              
SI7 
e insegnerò a chiamarti “Padre nostro” 
        MIm                 MI7                       LA            7 
ad ogni figlio che diventa uomo.(2 vol.) 
                   MIm                      LA                      RE     (SOL/RE)  
(2a volta: ad ogni figlio che diventa uomo.) 
 
Io lo so Signore che tu mi sei vicino, 
luce alla mia mente guida al mio cammino. 
Mano che sorregge sguardo che perdona  
e non mi sembra vero che tu esista così . 
Dove nasce amore tu sei la sorgente, 
dove c’è una croce tu sei la speranza. 
Dove il tempo ha fine tu sei vita eterna: 
e so che posso sempre contare su di te. 
 
E accoglierò la vita come un dono  
e avrò il coraggio di morire anch’io  
e incontro a te verrò col mio fratello 
che non si sente amato da nessuno.(2v.) 

EVENU SHALOM 
                REm 
Rit. Evenu shalom alejem, 
               SOLm 
evenu shalom alejem, 
               LA7             REm 
evenu shalom alejem, 
               LA7                                                        REm 
evenu shalom, shalom, shalom alejem. 
 
E sia la pace con voi (3 volte) 
evenu shalom, shalom, shalom alejem. Rit. 
 
Diciamo pace al mondo, 
cantiamo pace al mondo 
la nostra vita sia gioiosa, e il mio saluto  
“Pace” giunga fino a voi. Rit. 
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FRANCESCO VAI 
(Prima - Bellodi) 
     MIm                                              RE       MIm 
Quello che io vivo non mi basta più 
                                                                RE        MIm 
tutto quel che avevo non mi serve più: 
                     SI                             MIm          DO 
io cercherò quello che davvero vale 
                          LAm                         DO                   SI 
e non più il servo, ma il padrone servirò. 
 
                          MIm      RE                        MIm 
Rit. Francesco vai, ripara la mia casa! 
           RE          MIm              RE                             SOL 
Francesco vai, non vedi che è in rovina? 
                  LAm 
E non temere: 
DO                    SOL      SI                     MIm 
io sarò con te dovunque andrai 
            RE         MIm  DO            RE        MIm 
Francesco vai!    Francesco vai! 
 
Nel buio e nel silenzio ti ho cercato, o Dio 
dal fondo della notte ho alzato il grido mio 
e griderò, finche non avrò risposta 
per conoscere la tua volontà.  
 
Altissimo Signore, cosa vuoi da me? 
Tutto quel che avevo l’ho donato a Te. 
Ti seguirò nella gioia e nel dolore, 
e della vita mia una lode a Te farò. 
 
Quello che cercavo l’ho trovato qui: 
ma ho riscoperto nel mio dirti sì  
la libertà, di essere figlio tuo, 
fratello sposo di madonna povertà.  

FRATELLO SOLE, SORELLA LUNA 
(Dolce sentire - R. Ortolani) 
DO                MIm  FA        SOL            MIm 
Dolce sentire come nel mio cuore, 
LAm SOL   FA   MIm LAm REm     RE             SOL 
o---ra  umilmente  sta nascendo amore 
DO             MIm     FA            SOL          MIm 
Dolce capire che non son più solo, 
LAm  SOL FA   MIm  LAm     REm     SOL       DO  
ma che son par-te di un’immensa vita 
LAm  FA     DO FA      FAm            SOL           DO 
Che generosa risplende intorno a me. 
LAm FA     DO FA        FAm           SOL7         DO 
Dono di Lui, del Suo immenso amore. 
 
DO                       MIm    FA      SOL       MIm 
Ci ha dato il cielo e le chiare stelle  
LAm SOL FA MIm LAm REm  RE      SOL 
fra--tel--lo so-le    e sorella luna. 
DO                MIm               FA        SOL       MIm 
La madre terra con frutti prati e fiori, 
LAm SOL FA         MIm LAm REm          RE           SOL 
il    fuo-co e il vento, l’aria e l’acqua pura, 
LAm SOL FA  MIm LAm REm     SOL7          DO 
fon--te  di  vi--ta  per le Sue creature, 
LAm FA    DO FA        FAm      SOL             DO 
dono di Lui, del Suo immenso amore, 

LAm FA    DO FA        FAm      SOL             DO 
dono di Lui, del Suo immenso amore.! 

GIOVANE DONNA 
(L. Scaglianti - L. Bancolini) 
 
RE              MIm            SOL                           RE 
Giovane donna, attesa dell’umanità,  
RE            MIm            SOL                             RE 
un desiderio d’amore e pura libertà.  
                     FA#m     SOL                     LA 
Il Dio lontano è qui, vicino a te, 
RE             FA#m             SOL                     LA4/LA 
voce e silenzio, annuncio di novità 
 
RE/FA#m/SIm        SOL RE 
Rit. A-------ve Mari--a. 
RE/FA#m/SIm         SOL/SOLm/RE 
A-------ve Mari--------a. 
 
Dio t’ha scelta qual Madre piena di bellezza, 
ed il suo amore t’avvolgerà con la sua ombra. 
Grembo di Dio venuto sulla terra  
Tu sarai Madre di un uomo nuovo. Rit. 
 
Ecco l’ancella che vive della sua Parola, 
libero il cuore perché l’amore trovi casa. 
Ora l’attesa è densa di preghiera 
e l’uomo nuovo è qui in mezzo a noi. Rit. 
 
 
 

GRANDE È IL SIGNORE 

 
   LA            RE9/LA        MI                  LA 
Grande e degno di ogni lode è il Signore, 
         RE9/LA         MI                       FA#- 
la città del nostro Dio è un luogo santo, 
      LA/MI           SI-7       DO#-7_RE7+_MI 
la gioia sulla terra. 
    LA                       RE9/LA       MI              LA 
Grande è il Signore in cui abbiamo la vittoria, 
    RE9/LA   MI             FA#- 
perché ci salva dal nemico, 
      LA/MI         SI-7       RE/MI_MI_RE/FA#_MI/SOL# 
prostriamoci a lui. 
         LA             7+                    DO#-7 
Signore noi esaltiamo il tuo nom, 
          RE9            LA/DO# 
vogliamo ringraziarti 
                SI-7                  MI 
pei prodigi che tu hai fatto. 
          LA         7+                        DO#-7 
Abbiam fiducia solo nel tuo amor 
           RE9                 LA/DO# 
poiché tu solo sei l'Iddio, 
   SI-7                    MI    LA     
eterno in cielo e sulla terra. 
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GLORIA  

 
DO SOL DO FA SOL  DO SOL DO FA SOL  
Gloria,   gloria 
DO MI-   LA-              FA            DO SOL DO FA SOL 
a Dio nell'alto dei cieli, gloria! 
DO SOL DO FA SOL DO SOL DO FA SOL          
E pace   e pace  
DO  MI-     LA-   FA        DO      SOL     DO   7 
in terra agli uomini di buona volontà.  
        FA 
Noi ti lodiamo, noi ti lodiamo 
DO 
ti benediciamo, ti benediciamo 
   FA 
ti adoriamo, ti adoriamo 
SOL 
ti glorifichiamo, ti glorifichiamo 
DO     SOL DO FA SOL DO SOL DO FA SOL  
ti rendiamo  grazie 
DO   MI-         LA- FA     DO SOL DO   MI 
per la tua gloria immensa. 
        LA-                  MI-                           
Signore Figlio Unigenito,  
               FA            SOL      DO        MI 
Gesù Cristo, Signore Dio, 
       LA-      SOL         FA                MI4   3 
Agnello di Dio, Figlio del Padre. 
LA-                                MI-     LA-                        MI- 
Tu che togli i peccati, i peccati del mondo 
FA         DO                     RE          SOL 
abbi pietà di noi, abbi pietà di noi. 
LA-                            MI-     LA-              MI- 
Tu che togli i peccati, i peccati del mondo 
FA              DO           RE                 SOL 
accogli, accogli la nostra supplica. 
DO                                SOL     LA-                               MI- 
Tu che siedi alla destra, alla destra del Padre 
FA          DO                    RE          SOL 
abbi pietà di noi, abbi pietà di noi. 
DO  SOL  DO  FA_SOL 
DO  SOL  DO  FA_SOL 
DO  MI-  LA-  FA  DO  SOL  DO  7 
FA 
Perché tu solo il Santo, perché tu solo il Santo, 
       DO                                          7 
Tu solo il Signore Tu solo il Signore,  
       FA 
Tu solo l'Altissimo Tu solo l'Altissimo, 
SOL                                           7 
Gesù Cristo Gesù Cristo. 
DO  SOL DO FA SOL DO SOL DO FA SOL  
Con lo Spirito  Santo 
DO        MI-       LA-          FA        DO SOL DO FA SOL 
nella gloria di Dio Padre. Amen. 
DO       SOL DO FA SOL DO SOL DO FA SOL  
Con lo Spirito  Santo 
DO       MI-            LA-      FA        DO SOL DO FA SOL DO 
nella gloria di Dio Padre. Amen 
 
 
 
 
 
 

GRANDI COSE 
(V. Ciprì - B. Enderle) 
 
          RE             LA                         MIm      SIm 
Rit. Grandi cose ha fatto il Signore per noi, 
RE                  SOL                      RE                       LA4/LA 
ha fatto germogliare fiori fra le rocce. 
RE             LA                         MIm      SIm 
Grandi cose ha fatto il Signore per noi 
RE                    SOL                   RE                       LA4/LA 
ci ha riportati liberi alla nostra terra. 
        SIm                                 MIm 
Ed ora possiamo cantare, possiamo  
       FA#m                                SOL 
gridare l’amore che Dio ha versato su  
LA4/LA 
noi 
 
RE           LA            MIm                  SIm 
Tu che sai strappare dalla morte,  
RE               SOL     ,                  RE                       
LA4/LA 
hai sollevato il nostro viso dalla polvere 
RE           LA          MIm                      SIm 
Tu che hai sentito il nostro pianto, 
RE                    SOL     ,                                RE             LA4/LA 
nel nostro cuore hai messo un seme di felicità. 
Rit. 
 
 

I CIELI NARRANO 
(cfr. Sal 18 - M. Frisina) 
 
           RE     SOL                   RE                LA 
Rit. I cieli narrano la gloria di Dio 
        SIm       SOL                                    RE         LA 
e il firmamento annunzia l’opera Sua. 
     SIm   MIm   LA     RE   SIm  SOL      MIm7/LA/RE 
Alleluja alleluja alleluja allelu-----ja. 
 
     RE               SOL                 RE                  LA 
Il giorno al giorno ne affida il messaggio, 
     SIm               SOL                   RE             LA 
la notte alla notte ne trasmette notizia, 
       SIm     SOL                       LA           RE 
non è linguaggio, non sono parole,  
    SIm                 MI            LA 
di cui non si oda il suono. Rit. 
 
Là pose una tenda per il sole che sorge, 
è come uno sposo nella stanza nuziale, 
esulta come un prode che corre  
con gioia la sua strada. Rit. 
 
Lui sorge dall’ultimo estremo del cielo 
e la sua corsa l’altro estremo raggiunge. 
Nessuna delle creature potrà mai  
sottrarsi al suo calore. Rit. 
 
La legge di Dio rinfranca l’anima mia, 
la testimonianza del Signore è verace. 
Gioisce il cuore ai suoi giusti precetti 
che danno la luce agli occhi. Rit. 
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IL CANTO DELLA CREAZIONE 
(G. Cento) 
 
MI/MI4/MI                                         A#m             SI7 
Rit. Laudato sii, Signore mio, 
                                                DO#m             LA 
laudato sii, Signore mio, 
                                                SI7                  LA 
laudato sii, Signore mio, 
                   FA#m    SI7         MI 
laudato sii, Signore mio. 
 
Per il sole di ogni giorno 
che riscalda e dona vita; 
egli illumina il cammino 
di chi cerca Te, Signore. 
Per la luna e per le stelle, 
io le sento mie sorelle; 
le hai formate su nel cielo 
e le doni a chi è nel buio. Rit. 
 
Per la nostra madre terra 
che ci dona fiori ed erba; 
su di lei noi fatichiamo 
per il pane di ogni giorno. 
Per chi soffre con coraggio 
e perdona nel tuo amore; 
Tu gli dai la pace Tua, 
alla sera della vita. Rit. 
 
Per la morte che è di tutti 
io la sento in ogni istante; 
ma se vivo nel tuo amore 
dona un senso alla mia vita. 
Per l’amore che è nel mondo 
tra una donna e l’uomo suo; 
per la vita dei bambini 
che il mondo fanno nuovo. Rit. 
 
Io ti canto, mio Signore, 
e con me la creazione  
ti ringrazia umilmente 
perché Tu sei il Signore. Rit. 
 
 
 
 
 
 

IL CANTO DEL MARE 
(cfr. Es 15 - M. Frisina) 
 
REm/LAm/REm/LAm 
 
         REm                    LAm 
Rit. Cantiamo al Signore, 
       FA                    SOL       LAm 
stupenda è la sua vittoria, 
     SIb                          SOLm 
Signore è il suo nome. 
   REm/DO/REm 
Alle--luja (2v) 

 
SIb                 FA              SOLm              REm 
Voglio cantare in onore del Signore  
        SIb                  SOLm   REm/DO/REm 
perché ha trionfato, alle-luja. 
SIb                         FA           SOLm              REm 
Ha gettato in mare cavallo e cavaliere. 
         SIb                     SOLm          REm/DO/REm 
Mia forza e mio canto è il Signore, 
     SIb              FA              LAm  SOL        LAm 
il mio salvatore è il Dio di mio padre 
SIb            FA                LAm REm FA MIb REm (LAm/REm/LAm) 
ed io lo voglio esalta--------------re. Rit. 
 
Dio è prode in guerra, si chiama Signore. 
Travolse nel mare gli eserciti, 
i carri d’Egitto sommerse nel Mar Rosso, 
abissi profondi li coprono. 
La tua destra, Signore si è innalzata, 
la tua potenza è terribile. Rit. 
 
Si accumularon le acque al tuo soffio, 
s’alzaron l’onde come un argine. 
Si raggelaron gli abissi in fondo al mare. 
Chi è come te, o Signore? 
Guidasti con forza il popolo redento 
e lo conducesti verso Sion. Rit. 

IL SIGNORE É IL MIO PASTORE 
(cfr. Sal 22 - M. Frisina) 
 
RE     LA         SOL                   SIm       SOL    MIm 
Rit. Il Signore è il mio pastore, non manco 
     LA            RE      LA          SOL 
di nulla. Il Signore è il mio pastore, 
RE    FA#m               MIm  LA 
non manco di nulla 
 
FA# SIm            FA#m   SIm              FA#m 
Su pascoli erbosi mi fa riposare , 
MIm FA#               SIm       SOL       RE     LA 
ad acque tranquille mi condu--ce. Rit. 
 
Mi guida e rinfranca nel giusto cammino, 
per amore del Suo santo nome. Rit. 
 
Se dovessi andare per valle oscura, 
non potrò temere alcun male. Rit. 
 
Perché, o Signore, Tu con me sei sempre, 
col bastone e col vincastro mi dai pace. Rit. 
 
Per me Tu prepari una mensa,  
davanti agli occhi dei nemici. Rit. 
 
Cospargi di olio il mio capo,  
di gioia trabocca il mio calice. Rit. 
 
Felicità e grazia mi saranno compagne 
per tutti i giorni della vita. Rit. 
 
Signore, abiterò nella Tua casa 
per la lunga distesa dei giorni. Rit. 
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IL SIGNORE È LA LUCE 
(M. Giombini) 
 
         RE                 LA               SOL            RE 
Il Signore è la luce che vince la notte! 
 
            RE            FA#m SIm          MIm                      LA  RE 
Rit. Gloria! gloria! Cantiamo al Signore. 
(2v) 
 
Il Signore è il coraggio che vince il terrore! Rit. 
 
Il Signore è il sereno che vince la pioggia! Rit. 
 
Il Signore è la vita che vince la morte! Rit. 
 
 

IL DESERTO FIORIRÀ 
(cfr. Is 35 - M. Frisina) 
 
          SIm    SOL     MI     FA# 
Rit. Il deserto fiorirà,  
RE                LA                      RE         FA# 
come un campo fiorirà:  
     SOL         LA          RE    MIm 
coraggio non temete 
          SIm                  FA#  SIm 
Egli viene a salvarvi. 
 
  SIm               LA                SIm 
Esulti e fiorisca la steppa, 
            MIm            SOL  FA# 
come fiore fiorisca; 
    SIm                LA             RE    LA 
e canti con gioia e giubilo: 
       SIm         FA#m             SIm 
l’è data la gloria del Libano. Rit. 
 
Vedranno la gloria del Signore 
lo splendore di Dio, 
rendete salde le ginocchia 
e forti le vostre mani. Rit. 
 
E gli occhi dei ciechi s’apriranno 
e gli orecchi dei sordi; 
allora lo zoppo salterà 
e si udranno i canti di gioia. Rit. 
 
Palude sarà la terra arsa 
e sorgente il deserto, 
farò una strada nella steppa: 
la via dei Redenti. Rit. 
 
 

IL PANE DEL CAMMINO 
(F. Motta - P.A. Sequeri) 
 
         MI          SI7                         DO#m     7 
Rit. Il tuo popolo in cammino, 
LA               FA#         SI4/7 
cerca in te la guida. 

MI          SI7                            DO#m   MI7 
Sulla strada verso il Regno, 
LA         FA#7                        MI     SI7 
sei sostegno col tuo corpo. 
SOL#m   DO#7                FA#m LAm   MI SI MI 
Resta sempre con noi, o Signore. 
 
                 MIm            DO                       MIm 
È il tuo pane, Gesù che ci dà forza  
                              RE                         MIm 
e rende più sicuro il nostro passo. 
                                         SI7                   DO MI7 
se il vigore del cammino si svilisce, 
              LAm                LA#dim             SI4/7 
la tua mano dona lieta la speranza. Rit. 
 
È il tuo vino, Gesù, che ci disseta 
e sveglia in noi l’ardore di seguirti. 
se la gioia cede il passo alla stanchezza, 
la tua voce fa rinascere freschezza. Rit.  
 
È il tuo corpo, Gesù, che ci fa chiesa, 
fratelli sulle strade della vita. 
se il rancore toglie luce all’amicizia, 
dal tuo cuore nasce giovane il perdono. Rit. 
 
È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno 
dell’unico linguaggio dell’amore. 
se il donarsi come te, richiede fede, 
nel tuo spirito sfidiamo l’incertezza. Rit. 
 
È il tuo dono, Gesù, la vera fonte  
del gesto coraggioso di chi annuncia. 
se la chiesa non è aperta ad ogni uomo, 
il tuo fuoco le rivela la missione. Rit. 
 

INNO ALLO SPIRITO SANTO 
LA-    MI-    LA- 
Vieni Spirito Santo, 
FA        SOL      LA-                 MI-         LA- 
manda a noi dal cielo un raggio della tua luce. 
  
Vieni padre dei poveri, 
vieni datore dei doni, vieni luce dei cuori. 
  
LA-     MI-    LA- 
Consolatore perfetto, 
FA                     SOL        MI-             LA- 
ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo. 
Nella fatica riposo, 
nella calura riparo, nel pianto conforto. 
O luce beatissima, 
invadi nell’intimo il cuore dei fedeli. 
Senza la tua forza 
nulla è nell’uomo, nulla senza colpa. 
Lava ciò che è sordido, 
bagna ciò che è arido, sana ciò che sanguina. 
Piega ciò che è rigido, 
scalda ciò che è gelido, drizza ciò che è viato. 
Dona ai tuoi fedeli 
che solo in te confidano i tuoi santi doni. 
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IN UN MONDO DI MASCHERE 
(Canzone dell’amicizia - G. Fontana) 
 
RE                        LA          SIm                           
In un mondo di maschere,  
FA#m 
dove sembra impossibile 
SOL                     RE      MI                                 
riuscire a sconfiggere  
LA 
tutto ciò che annienta l’uomo; 
RE             LA        SIm                         
il potere la falsità,  
FA#m 
la violenza e l’avidità,  
SOL                    RE       MI                        
sono cose da abbattere  
LA 
noi, però, non siamo soli. 
 
         RE                               LA 
Rit. Canta con noi, batti le mani, 
SIm                               SOL              LA 
alzale in alto, muovile al ritmo del canto, 
RE                                 LA 
stringi la mano del tuo vicino 
SIm                               SOL             
e scoprirai che è meno  
LA            RE 
duro il cammino così . 
 
Ci hai promesso il tuo Spirito, 
lo sentiamo è in mezzo a noi, 
e così possiam credere  
che ogni cosa può cambiare; 
non possiamo più assistere, 
 impotenti ed attoniti, 
perché siam responsabili  
della vita intorno a noi. Rit. 
 
 
 

INSIEME È PIÙ BELLO    

 
RE      LA   
Dietro i volti sconosciuti  
SOL  RE4 
della gente che mi sfiora, 
SOL  RE     MI- LA 4/7              
quanta vita, quante attese di felicità,  
RE                 LA 
quanti attimi vissuti, 
  SOL      RE 
mondi da scoprire ancora,  
SOL  RE                                          LA 
splendidi universi accanto a me… 
 
SOL    LA 
E’ più bello insieme,  
 SI-  
è un dono grande l’altra gente, 
SOL  LA   SI- 
è più bello insieme  (2v.) 

 
E raccolgo nel mio cuore  
la speranza ed il dolore,  
 
il silenzio, il pianto della gente attorno a me. 
 
In quel pianto, in quel sorriso, 
chi mi vive accanto è un altro me 
 
SOL    LA 
E’ più bello insieme,  
 SI-  
è un dono grande l’altra gente, 
SOL  LA   SI-  (SI) 
è più bello insieme  (2v.) 
 
MI   SI 
Fra le case e i grattacieli,  
 LA    MI 
fra le antenne lassù in alto, 
LA  MI           FA#-  SI 
così trasparente il cielo non l’ho visto mai. 
MI        SI    LA       MI  
E la luce getta veli di colore sull’asfalto  
LA  MI       SI 
ora cantate assieme a me 
 
LA  SI      
E’ più bello insieme,  
 DO#-      
è un dono grande l’altra gente, 
  LA  SI      DO#- 
è più bello insieme  (2v.) 
 
 
 
 
 

IO SARO’ CON TE 

 
 Mi- La-7      Mi-            La-7        Mi- 
Guardami Signore, sono povero e solo, 
 La-7                   Mi-       Do        Si7 
come potrò annunciare la Tua volontà?  
 Mi-   La-7        Mi-           La-7         Mi- 
Tu Signore hai detto: farò di te il mio servo, 
 La-7              Mi-       Do   Si7 
come saprò gridare la Tua verità?  
 
SOL  DO     SOL           RE   DO       RE 
Io sarò con te, come luce che ti guida 
SOL  RE           MI-       DO     RE 
Io sarò la tua voce, la tua forza, 
SOL  RE             MI-       DO   RE SOL  
Io sarò la tua difesa, la tua salvezza. 
 
Chiuso è il mio labbro, la mia lingua è 
impacciata 
apri la mia bocca ed io canterò. 
Trema il mio cuore, la mia forza m’abbandona 
stendi la tua mano ed io non tremerò. 
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LA CANZONE DI SAN DAMIANO 
(R. Ortolani - Benjamin) 
 
REm      DO       REm     DO   REm          DO              REm DO 
Ogni uomo semplice, porta in cuore un sogno,  
REm    DO            REm  DO REm      DO    REm DO 
con amore ed umiltà potrà costruirlo; 
FA          DO      FA        DO   FA   DO          FA     DO 
Se con fede tu saprai vivere umilmente 
REm    DO   REm   DO REm      DO       REm  DO 
più felice tu sarai anche senza niente. 
 
SOL               SIb                       FA                         DO 
Se vorrai ogni giorno con il tuo sudore 
SOL                   SIb                       FA                    DO 
una pietra dopo l’altra alto arriverai 
 
Nella vita semplice troverai la strada 
che la calma donerà al tuo cuore puro 
E le gioie semplici sono le più belle 
sono quelle che alla fine sono le più grandi 
 
Dai e dai ogni giorno con il tuo sudore 
una pietra dopo l’altra in alto arriverai 
 
 

LA PARABOLA DEL SEMINATORE 
(cfr. Mt 13. Mc 4, Lc 8 - M. Frisina) 
 
     RE                             DO                    RE 
Uscì  il seminatore a gettare il seme 
         RE                                DO                   RE 
con la bisaccia piena della Sua Parola. 
SIm               FA#m       SIm                     FA#m 
Allargò le braccia e donò alla terra 
SOL                RE          MIm          DO7+    LA7 
semi di speranza, di felicità.  
 
Ed ecco che una parte cadde sulla strada 
e vennero gli uccelli a mangiare il seme; 
non c’era più terra per la sua Parola. 
il buon seme quando, quando fiorirà? 
 
Ed ecco che una parte cadde tra le spine 
che crebbero col grano oscurando il cielo. 
Strinsero gli steli fino a soffocarli. 
Il buon seme quando, quando fiorirà?  
 
Ed una parte cadde sulla terra buona 
e diede molto frutto, crebbe sulla terra; 
e diede ora il trenta, ora il sessanta, 
fino a cento volte il seme fiorirà.  
 
Comprenda ogni uomo dov’è posto il seme; 
dov’è la terra buona, dove son le spine, 
chi sono gli uccelli, chi è il seminatore, 
qual è la parola che germoglierà.  
 
Ed ecco la parola ha portato frutto, 
quel seme già gettato ha riempito il campo. 
Vuota è la bisaccia ma è colmo il campo: 
il seminatore lo raccoglierà.  

LA STRADA GIUSTA 
(Signore, Tu m’hai detto) 
 
     DO                           SOL                 
Signore tu m’hai detto  
FA           SOL         LAM 
se davvero non sei cieco  
                 MIm                  LAm              
apri gli occhi e poi guarda  
FA                                 SOL        DO 
osserva chi sta intorno a te. 
 
    DO                        SOL                       
Ogni uomo è trasparente  
FA                            SOL                      LAm 
guarda bene e vedrai il suo cuore, 
             MIm                    LAm                    
fosse anche indifferente,  
               FA                            SOL   DO         SOL 
forse sta aspettando solo te. 
 
 
                   DO                    SOL                       FA       SOL 
Rit. E allora tendigli la mano ...oh oh oh 
                         DO                        SOL      FA        SOL 
con gioia stringi poi la sua ...ah ah ah 
     DO                      SOL                FA     SOL 
regalagli un sorriso che sia amore  
       DO                          SOL       FA            SOL 
ed un abbraccio forte cuore a cuore 
    MI                       LAm                             
Insegnagli la strada giusta, 
     FA                     SOL               
la strada del Signore, 
MI                                       LAm 
e sta sicuro che se con amore ti darai,  
           FA                  SOL      DO     SOL 
tre volte ne riceverai. 
 
 
Signore tu m’hai detto  
se davvero non sei sordo,  
fatti forza, porgi l’orecchio,  
ascolta chi sta intorno a te. 
 
Tra la gente che frequenti,  
forse non te ne sei accorto,  
ma c’è sempre chi è scansato  
e a parlare lui non riesce mai. Rit. 
 
 
Signore tu m’hai detto  
se davvero non sei muto  
e vuoi essere mio apostolo  
vai dagli altri e parlagli di me.  
 
L’uomo è spesso insofferente,  
perché cerca ma non trova  
una voce di speranza  
che dia senso a tutta l’esistenza. Rit. 
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LE TRE TENDE 
(Signore come è bello  - cfr. Mt 17 - S. Varnavà)  
 
MIm                         RE         LAm                     MIm 
Signore com’è bello non andiamo via, 
                            RE             SI7                    MIm 
faremo delle tende e dormiremo qua. 
MIm                         RE         LAm                     MIm 
Non scendiamo a valle dove l’altra gente 
                            RE             SI7                    MIm 
non vuole capire quello che tu sei. 
MIm                         RE         LAm                     MIm 
Quando vi ho chiamati eravate come loro 
                            RE             SI7                    MIm 
col cuore di pietra tardi a capire, 
MIm                         RE         LAm                     MIm 
quello che dicevo non lo sentivate, 
                            RE             SI7                    MIm 
 “È pazzo” si pensava non sa quello che dice. 
 
    MIm                                              RE  LAm                        MIm 
Ma il vostro posto è là, là in mezzo a loro, 
                                           RE              SI7                   MIm 
l’amore che vi ho dato portatelo nel mondo. 
                        RE                 LAm                    MIm 
Io sono venuto a salvarvi dalla morte, 
                                             RE             SI7                   MIm 
il Padre mi ha mandato ed io mando voi. 
 
 
Adesso che capite che cos’è la vera gioia 
volete stare soli e non pensare a loro; 
a cosa servirà l’amore che vi ho dato 
se la vostra vita da soli vivrete. 
Il tempo si è fermato è bello stare insieme 
perché pensare agli altri che non ti hanno 
conosciuto;  
possiamo mascherare la sete d’amore 
facendo del bene solo se ne abbiamo voglia. Rit. 
 
Scendete nella valle vivete nel mio amore 
da questo capiranno che siete miei fratelli; 
parlategli di me, arriveranno al Padre 
se li saprete amare la strada troveranno. Rit. 
 
 
 
 
 
 

LODA LODATELO 
                        RE 
Quando andate per le strade del mondo, lodatelo 
                 MIm 
quando siete ancora lungo la via, amatelo 
                 SOL                                         LA               SOL        RE 
quando stanchi vi buttate per terra, pregatelo-o 
                   RE 
Quando ancora tu sei pieno di forze, ringrazialo. 
                      MIm 
quando il cuore dice “non ce la fai”, invocalo 
                 SOL                             LA          SOL        RE 
quando arrivi e ti senti felice, adoralo-o. 

 
                        RE 
Rit. Il Signore Dio (Loda loda lodatelo) 
               MIm 
onnipotente (loda loda lodatelo,) 
SOL LA                  RE 
noi  vi annunziamo (alleluja, alleluja) 
                            RE 
con semplicità,  (loda loda lodatelo) 
              MIm 
e fedeltà  (loda loda lodatelo) 
    SOL LA          RE 
lodate, il Signor (alleluja, alleluja) 
 
Quando vedi un fratello un po’ triste, sorridigli 
se ti accorgi che è rimasto un po’ indietro, 
aspettalo 
se il suo zaino è troppo pesante, aiutalo. 
Alla gente che per strada incontri, annunzialo. 
solo Lui è la gioia e l’amore, proclamalo 
con il canto e la pace nel cuore, dimostralo. 
Rit. 
 
 
 

LODI ALL’ALTISSIMO 
(M. Frisina) 
 
               MIm                            SIm 
Tu sei Santo, Signore Dio, 
               DO       LAm            SI7 
Tu sei forte, Tu sei grande. 
                      SOL                              RE 
Tu sei l’Altissimo, l’Onnipotente. 
SI7                       MIm         DO   RE   MIm 
Tu Padre Santo, Re del cielo. 
 
               DO      RE             SOL 
Tu sei Trino, Uno Signore, 
                  SIm      LAm /SI7   MIm 
Tu sei il bene, tutto il bene. 
                     DO       RE                  SOL 
Tu sei l’Amore,  Tu sei il vero, 
                        DO       LAm          SI7 
Tu sei umiltà, Tu sei sapienza. 
 
Tu sei bellezza, Tu sei la pace, 
la sicurezza, il gaudio, la letizia. 
Tu sei speranza, Tu sei giustizia, 
Tu temperanza ed ogni ricchezza. 
 
Tu sei il Custode, Tu sei mitezza, 
Tu sei rifugio, Tu sei fortezza. 
Tu carità, fede e speranza, 
Tu sei tutta la nostra dolcezza. 
 
Tu sei la Vita, eterno gaudio, 
Signore grande, Dio ammirabile. 
Onnipotente, o Creatore, 
o Salvatore di misericordia. 
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LO SPIRITO DEL SIGNORE È SU DI ME 
(cfr. Is 61 - M. Frisina) 
        MI                          FA#m     SI                MI     (LA/SI) 
Rit. Lo Spirito del Signore è su di me, 
      MI                                LA                                     
FA#m SI 
lo Spirito con l’unzione mi ha consacra-to, 
      LA                                       MI 
lo Spirito mi ha mandato 
FA#m                                SI 
ad annunziare ai poveri 
DO#m LA                MI  DO#m           FA#m/SI/MI 
un    lieto messaggio di salve---zza. 
 
Lo Spirito di Sapienza è su di me, 
per essere luce e guida sul mio cammino, 
mi dona un linguaggio nuovo 
per annunciare agli uomini, 
la Tua Parola di salvezza. Rit. 
 
Lo Spirito di Fortezza è su di me, 
per testimoniare al mondo la Tua Parola. 
Mi dona il Suo coraggio  
per annunciare al mondo 
l’avvento glorioso del Tuo Regno. Rit. 
 
Lo Spirito del Timore è su di me, 
per rendermi testimone del Suo perdono, 
purifica il mio cuore 
per annunciare agli uomini 
le opere grandi del Signore. Rit. 
 
Lo Spirito della pace è su di me 
e mi ha colmato il cuore della Sua gloria, 
mi dona un canto nuovo 
per annunciare al mondo 
il giorno di grazia del Signore. Rit. 
 
Lo Spirito dell’Amore è su di me, 
perché possa dare al mondo la mia vita, 
mi dona la Sua forza 
per consolare i poveri, 
per farmi strumento di salvezza. Rit. 

MADRE IO VORREI 
(P. A. Sequeri) 
REm  
Io vorrei tanto 
     7 
parlare con te 
                SOLm7 
di quel Figlio 
 
che amavi. 
DO 
Io vorrei tanto 
 
ascoltare da te 
              FA             LA7 
quello che pensavi, 
REm 
quando hai udito 
        

che tu non saresti 
        SOLm7 
più stata tua 
DO 
e questo Figlio 
 
che non aspettavi 
         FA            LA7 
non era per te. 
 
REm    SOLm7     DO            FA     LA7 
Ave Maria   Ave Maria 
REm    SOLm7     DO            FA     LA7 
Ave Maria   Ave Maria. 
 
Io vorrei tanto sapere da te 
se quand’era bambino 
tu gli hai spiegato che cosa sarebbe 
successo di Lui 
e quante volte anche tu di nascosto 
piangevi Madre, quando sentivi 
che presto l’avrebbero ucciso, per noi. 
 
Io ti ringrazio per questo silenzio 
che resta tra noi 
io benedico il coraggio di vivere 
sola con Lui, ora capisco che 
fin dai quei giorni pensavi a noi 
per ogni figlio dell’uomo che muore 
ti prego così ... 
 
REm    SOLm7   DO            FA     LA7 
Ave Maria Ave Maria 
REm    SOLm7   DO            FA     LA7 
Ave Maria Ave Maria 
                 REm 
Ave Maria. 

MAGNIFICAT 
SOL DO               SI-              MI- 
Dio ha fatto in me cose grandi, 
DO7+ LA-                   RE        SOL 
lui che guarda l'umile servo 
        DO          LA-6                       SI7                 MI-  MI 
e disperde i superbi nell'orgoglio del cuore. 
 
    LA- RE     SOL DO7+               LA-  SI7               MI- MI 
L'anima mia esulta in Dio mio Salvatore 
(2v) 
DO                                 RE4      RE     SOL 
la sua salvezza canterò. 
 
Lui, Onnipotente e Santo, 
lui abbatte i grandi dai troni 
e solleva dal fango il suo umile servo. 
 
Lui, misericordia infinita, 
lui che rende povero il ricco 
e ricolma di beni chi si affida al suo amore. 
 
Lui, amore sempre fedele, 
lui guida il suo servo Israele 
e ricorda il suo patto stabilito per sempre. 
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MARANATHÀ 
(M. Frisina) 
 
         FA               DO      REm              SIb 
Rit. Maranathà, maranathà 
FA         SIb            DO                 FA 
vieni, vieni Signore Gesù. 
 
                      SOLm          DO                       FA  REm 
Il mondo attende la luce del tuo volto, 
             SOLm              FA                   DO 
le sue strade con solo oscurità,  
                      REm   SIb              FA 
rischiara i cuori di chi ti cerca, 
SIb                            REm     SOLm             DO 
di chi è in cammino incontro a te. Rit. 
 
Vieni per l’uomo che cerca la sua strada, 
per chi soffre, per chi non ama più, 
per chi non spera, per chi è perduto 
e trova il buio attorno a sé. Rit. 
 
Tu ti sei fatto compagno nel cammino, 
ci conduci nel buio insieme a te, 
tu pellegrino sei per amore, 
mentre cammini accanto a noi. Rit. 
 
 
 
 

MARIA TU CHE HAI ATTESO 
(D. Semprini) 
 
RE/FA#m/SIm                                         SOL             MIm 
Maria, Tu che hai atteso nel silenzio 
                   LA                  RE        7 
la Sua parola per noi 
 
     MIm LAm         RE          FA#m 
Rit. Aiutaci ad accogliere 
     SOL                                    MIm            LA7 
il Figlio Tuo che ora vive in noi 
 
Maria, Tu che sei stata così  docile  
davanti al Tuo Signor 
Aiutaci... 
 
Maria, Tu che hai portato dolcemente 
l’immenso dono d’amor 
Aiutaci... 
 
Maria, Madre umilmente Tu hai sofferto 
del Tuo ingiusto dolor 
Aiutaci... 
 
Maria, Tu che ora vivi nella gloria 
assieme al Tuo Signor 
Aiutaci... 
 
 
 

MI PENSAMIENTO 

 
SOL                                 LA- 
Mi pensamiento eres tu, Señor. 
RE7                              SOL               
Mi pensamiento eres tu, Señor. 
MI-                                DO 
Mi pensamiento eres tu, Señor.  
RE7                             SOL   DO   SOL 
Mi pensamiento eres tu. (2 v) 
        MI7     LA-                         RE7 
Porque tu me has dado la vida, 
                   SOL                 SI7     MI- 
porque tu me has dado de exisitir, 
                    LA-                   RE7 
porque tu me has dado cariño, 
                              SOL    DO   SOL   
me has dado amor. (2 v) 
Mi allegria eres tu, Señor.... 
 
Mi fortaleza eres tu, Señor.... 
 

NON TEMERE 
(M. Frisina) 
 
DO          SOL           LAm7      FA                    SOL    MIm  LAm 
Non temere Maria, perché hai trovato grazia 
FA               SOL       MI  LAm  REm7                    SOL4/SOL 
presso il Tuo Signore  che si dona a Te 
 
                 REm7 MI                  LAm FA 
Rit. Apri il cuo-re, non temere 
DO           SOL        DO 
Egli sarà con Te. 
 
Non temere Abramo, la tua debolezza 
padre di un nuovo popolo nella fede sarai. Rit. 
 
(LA)  RE           LA             SIm7 SOL              LA       FA#m SIm 
Non temere Mosé, se tu non sai parlare 
SOL            LA         FA#     SIm       MIm7              LA4/LA 
perché la voce del Signor parlerà per te. 
 
                 MIm7 FA#                SIm SOL 
Rit. Apri il cuo-re, non temere 
RE           LA            RE 
Egli sarà con Te. 
 
Non temere Giuseppe, di prendere Maria 
perché in Lei Dio compirà il mistero d’amore. 
Rit. 
 
(SI7) MI           SI                  DO#m7  LA         SI   SOL#m DO#m 
Pietro no, non temere  se il Signore ha scelto 
LA        SI        SOL# DO#m FA#m7                            SI4/SI 
la tua fede povera     per convincere il mondo. 
 
                 FA#m7 SOL#             DO#m LA 
Rit. Apri il cuo--re, non temere 
MI            SI             MI 
Egli sarà con Te. 
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OGNI MIA PAROLA 
(Gen Verde) 
     DO             SOL                   DO  SOL 
+ Come la pioggia e la neve 
DO                FA           SOL4/SOL 
scendono giù dal cielo 
    LAm          MIm 
e non vi ritornano 
FA              DO 
senza irrigare  
    FA                SOL            FA  SOL 
e far germogliare la terra, 
    DO                           SOL 
* così ogni mia parola 
            DO               SOL 
non ritornerà a me 
DO                              FA           SOL4/SOL 
senza operare quanto desidero, 
LAm 
senza aver compiuto 
MIm                     FA                  DO 
ciò per cui l’avevo mandata 
FA                    SOL 
Ogni mia parola , 
FA                    SOL 
Ogni mia parola (2 volte) 

ORA É TEMPO DI GIOIA 
(B. Enderle - V. Ciprì) 
 
    RE     MIm7             RE       SOL/LA 
L’eco torna d’antiche valli 
RE         MIm7  RE7+              DO7+ 
la sua voce non porta più, 
SIm             FA#m      SOL       MI7     SOL 
ricordo di sommesse lacrime 
RE MIm7/RE                    LA4 RE 
di   esili in terre lontane. 
 
        SOL       RE                 RE4/9 RE 
Rit. Ora è tempo di gioia 
SOL  LAm7    SOL DO RE4/9 RE 
non ve ne accorgete? 
SOL     RE                     LAm7  MIm 
Ecco faccio una cosa nuova, 
SI          DO7+              SIm7                 MIm7  (SIm7/MIm) 
nel deserto una strada aprirò. 
 
Come l’onda che sulla sabbia 
copre le orme e poi passa e va, 
così nel tempo si cancellano 
le ombre scure del lungo inverno. Rit. 
 
Fra i sentieri dei boschi il vento 
con i rami ricomporrà 
nuove armonie che trasformano 
i lamenti in canti di festa. Rit. 

O SIGNORE NOSTRO DIO 
(cfr. Sal 8 - M. Frisina) 
  (LA)            RE         LA             RE 
Rit. O Signore nostro Dio, 
                       SOL                          RE                     LA4/LA 
quanto è grande il Tuo nome sulla terra. 

                  SOL             LA                  FA#m SIm 
Sopra i cieli s’innalza, s’innal-za, 
      MIm                      LA   RE 
la Tua magnificenza. 
 
                 SOL          RE              SOL                   SIm 
Sopra i cieli s’innalza la Tua magnificenza 
       SOL                RE                        LA4/LA 
per bocca dei bimbi e dei lattanti. 
     FA                            DO         MIb                                  SIb 
Affermi la Tua potenza contro i Tuoi avversari  
REm                                        SIb/LA 
per far tacere i Tuoi nemici. Rit. 
 
Ecco il cielo creato dalle Tue dita, 
la luna e le stelle che hai fissate. 
Che cosa è mai l’uomo perché Te ne ricordi, 
Ti curi del figlio dell’uomo? Rit. 
 
Poco meno degli angeli Tu lo hai creato, 
di gloria e d’onore coronato. 
Hai dato a lui il potere sulle opere Tue, 
tutto hai posto ai suoi piedi. Rit. 
 
Tutti i greggi e gli armenti hai posto ai suoi 
piedi, e tutte le bestie dei campi, 
gli uccelli tutti del cielo  
ed ogni pesce del mare 
che corre per le vie del mare. Rit. 

PACE A TE 
(S. Varnavà)  
 
              DO       FA                  DO 
Nel Signore io ti do la pace: 
               FA                DO 
pace a te, pace a te. 
              LAm      FA                  DO 
Nel Signore io ti do la pace: 
                LAm  FA/SOL7 DO 
pace a te, pace a te. 
                  DO         FA                  DO 
Nel suo nome resteremo uniti, 
                FA                DO 
pace a te, pace a te. 
                  DO         MI                 LAm 
Nel suo nome resteremo uniti, 
FA        DO    FA/SOL   DO       (FA/DO) 
pace a te, pace a te. 
 
E se anche non ci conosciamo, 
pace a te, pace a te. (2v.) 
Lui conosce tutti i nostri cuori, 
pace a te, pace a te. (2v.) 
 
Se il pensiero non è sempre unito, 
pace a te, pace a te. (2v.) 
Siamo uniti nella stessa fede. 
pace a te, pace a te. (2v.) 
 
E se noi non giudicheremo, 
pace a te, pace a te. (2v.) 
Il Signore ci vorrà salvare, 
pace a te, pace a te. (2v.) 
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PANE DEL CIELO 
(Gen Rosso) 
 
         RE                FA#m    SOL                RE 
Rit. Pane del cielo, sei Tu Gesù 
SIm           MIm       SOL                            RE 
Via d’amore, Tu ci fai come Te 
 
SOL                  MIm                             LA 
No, non è rimasta fredda la terra,  
FA#m         SOL                RE    SOL                       RE    SI 
Tu sei rimasto con noi per nutrirci di Te, pane di  
LA    SOL           LA                                FA#m     LA 
vita ed infiammare col Tuo amore tutta  
      SOL    RE 
l’umanità. Rit. 
 
Si, il cielo è qui, su questa terra  
Tu sei rimasto con noi ma ci porti con Te, 
nella Tua casa dove vivremo insieme a Te  
tutta l’eternità. Rit. 
 
No, la morte non può farci paura 
Tu sei rimasto con noi e chi vive di Te  
vive per sempre: sei Dio con noi  
sei Dio per noi, Dio in mezzo a noi. Rit. 
 
 

PAROLE DI PACE 
(R. Riccione) 
 
       RE            LA               SIm             SOL 
“Parole di carta” le chiami così  
           RE                 SOL            LA           7 
se ti scrivo e ti parlo di pace. 
        RE            LA                 SIm            SOL 
“Parole di suono” perdute perché 
    RE              LA                  RE       LA7 
il vento le porta con sé 
 
           RE            LA           SIm               SOL 
Rit. Canto, canto, canto perché 
           RE             SOL           LA           7 
ho ancora parole di pace. 
RE              LA           SIm              SOL 
grido al vento, grido di più 
     RE                     LA                       RE       LA 
e spero che ascolti anche tu. 
 
“Parole di stoffa” son quelle di chi  
sa far sventolare parole. 
Bandiera nel vuoto che si fermerà 
appena quel vento cadrà. Rit. 
 
“Parole di carta” se scrivo così  
perché non ho niente da fare. 
“Parole di suono” se ti accorgi che 
io canto soltanto per me. Rit. 
 
“Parole di pace” da vivere in te 
perché devi amare i nemici. 
Preghiere di pace se non ce la fai 

e certo anche tu riuscirai. 
 
RE            LA           SIm                  SOL 
Prego, prego, prego per chi 
      RE                SOL             LA 
ancora non trova la pace. 
RE                 LA           SIm               SOL 
Grido al cielo e prego perché 
       RE                    LA                   SIm                   SOL 
se cerchi un esempio tu scopri che c’è 
                  RE           LA              SOL RE 
Chi ha dato la vita per te. 
 
MI              SI           DO#m              LA 
Canto, canto, canto perché  
             MI              LA            SI7 
ho ancora parole di pace. 
(a ripetizione) 
 
 
 

PIETRE VIVE 

 
         MI                                 SI7 
Rit. Pietre vive con pietre vive 
   DO#m                                SI7 
ci stringiamo a te, Signore, 
   LA                           MI           FA#              LA    SI7 
pietra angolare, scelta preziosa. 
MI                                     SI7 
Noi formiamo la tua casa,  
   DO#m                                   SI7 
noi formiamo la tua Chiesa: 
   LA                                       MI  
il tuo spirito in noi dimora, 
      FA#                         LA     SI7 MI 
ci farà una cosa sola. 
 
LA                          SI7 
In ascolto della Parola 
SOL#m                      LA 
accogliamo la tua sapienza; 
SI7                               LA 
ci riunisce una fede sola 
SI7                                LA      SI7     LA SI7 
nel tuo dono di fedeltà. Rit. 
 
Alla mensa dell’alleanza  
siamo un corpo con il tuo corpo 
e nel cuore la tua presenza 
ci fa tempio di santità. Rit. 
 
Nella vita in comunione  
sacrificio a te gradito, 
doni a noi la benedizione 
di una vera fraternità. Rit. 
 
Pellegrini dell’assoluto  
innalziamo nel nostro tempo 
una tenda dell’infinito, 
tua dimora di eternità. Rit. 
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PIETRO VAI 
(P. Paci - G. Santambrogio) 
 
     REm                  SOLm                    REm 
Signore ho pescato tutto il giorno 
     SIb                 DO                            FA     LA 
le reti son rimaste sempre vuote 
        SOLm  LA            REm              FA 
s’è fatto tardi, a casa ora ritorno 
     SIb                      DO                    REm 
Signore son deluso me ne vado. 
      REm          SOLm                     REm     LA7 
La vita con me è sempre stata dura 
    SIb                          DO                   FA         LA 
e niente mai mi dà soddisfazione 
     SOLm                         LA            REm FA 
la strada in cui mi guidi è insicura 
         SIb                       DO                      LA 
son stanco e ora non aspetto più. 
 
   RE          LA      SIm              FA#m 
“Pietro vai, fidati di me, 
SOL                               RE                       LA4/LA 
getta ancora in acqua le tue reti. 
SIm                                 FA#m                SOL         RE 
Prendi ancora il largo sulla mia parola 
SOL                        RE        MIm        SIm 
con la mia potenza io ti farò 
   SOL             LA              SOL RE 
pescatore di uomini. 
   SOL             SOLm       RE 
Pescatore di uomini”. 
 
Maestro dimmi: cosa devo fare, 
insegnami Signore dove andare; 
Gesù dammi la forza di partire 
la forza di lasciare le mie cose. 
Questa famiglia che mi son creato 
le barche che a fatica ho conquistato: 
la casa, la mia terra, la mia gente, 
Signore, dammi Tu una fede forte. 
 
“Pietro vai, fidati di me, 
la mia Chiesa su di te io fonderò. 
Manderò lo Spirito, ti darà il coraggio 
donerà la forza dell’amore 
per il Regno di Dio”. (2 v.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUALE GIOIA 
(cfr. Sal 121 - Calisi - Bagniewski) 
 
           FA           DO             SOLm  SIb 
Rit. Quale gioia mi dissero, 
                    FA       DO              SOLm/SIb/DO 
andremo alla casa del Si--gnore 
FA           DO                  SOLm  SIb 
Ora i piedi, o Gerusalemme, 
     FA                      DO            FA 
si fermano davanti a te 
 
FA                   DO          SOLm SIb      DO7 
Ora Gerusalemme è ricostruita  
FA                   DO       SOLm  SIb  DO7 
come città salda, forte e unita. Rit. 
 
Salgono insieme le tribù di Jahvé 
per lodare il nome del Signor d’Israele. Rit. 
 
Là sono posti i seggi della sua giustizia, 
i seggi della casa di Davide. Rit. 
 
Domandate pace per Gerusalemme 
sì  pace a chi ti ama, pace alle tue mura. Rit. 
 
Su di te sia pace, chiederò il tuo bene, 
per la casa di Dio chiederò la gioia. Rit. 
 
Noi siamo il suo popolo, Egli è il nostro Dio, 
possa rinnovarci la felicità. Rit. 
 

QUESTO E’ IL MIO COMANDAMENTO 
(M. Frisina) 
 
  (LA7)                          RE  LA                   SIm   RE 
Rit. Questo è il mio comandamento: 
                    MI   LA 
che vi amiate 
           SOL LA                    FA#m SIm 
come io ho amato voi, 
           MIm  LA                   RE 
come io ho amato voi. 
 
     MIm                                             FA# 
Nessuno ha un amore più grande 
      SIm             MI7                     LA4/7 
di chi dà la vita per gli amici; 
        MIm                  SIm 
voi siete miei amici 
         MIm    MI7                LA4/7 
se farete ciò che vi dirò. Rit. 
 
Il servo non sa ancora amare 
ma io v’ho chiamato miei amici, 
rimanete nel mio amore 
ed amate il Padre come me. Rit. 
 
Io pregherò il Padre per voi 
e darà a voi il Consolatore, 
che rimanga sempre in voi 
e vi guidi nella carità. Rit. 
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RESTA QUI CON NOI 
(V. Ciprì  - B. Enderle) 
 
RE                                                 SOL                            RE 
Le ombre si distendono, scende ormai la sera 
                                                    MIm           
MIm7 
e s’allontanano dietro i monti i riflessi  
               SIm                        SIm7 
di un giorno che non finirà  
            MI                             SOL                                     
RE 
di un giorno che ora correrà sempre 
                     FA#m                SOL                MIm 
perché sappiamo che una nuova vita  
                        RE                  SOL              LA4/LA 
da qui è partita e mai più si fermerà.  
 
         RE                            FA#m     SOL                     RE 
Rit. Resta qui con noi, il sole scende già 
MIm                         LA     SOL                 LA             RE 
resta qui con noi, Signore è sera ormai 
RE                            FA#m     SOL                     RE 
Resta qui con noi, il sole scende già 
MIm                         LA         SOL       LA             RE 
Se Tu sei fra noi la notte non verrà.  
 
S’allarga verso il mare il Tuo cerchio d’onda 
che il vento spingerà fino a quando giungerà  
ai confini di ogni cuore, alle porte dell’amore vero 
Come una fiamma che dove passa brucia, 
così il tuo amore tutto il mondo invaderà. Rit. 
 
Davanti a noi l’umanità lotta, soffre e spera 
come una terra che nell’arsura chiede l’acqua  
da un cielo senza nuvole  
ma che sempre le può dare vita 
Con te saremo sorgente d’acqua pura 
con te fra noi il deserto fiorirà. Rit. 

RESURREZIONE 
(Ciprì - Zappalà - Mancuso) 
 
          DO                   FA           DO               FA 
Che gioia ci hai dato, Signore del cielo, 
      DO                FA             SOL4/SOL 
Signore del grande universo, 
           DO                   FA           DO         FA 
che gioia ci hai dato, vestito di luce, 
     DO            SOL          LAm  FA 
vestito di gloria infinita, 
     DO             SOL        FA  DO    (FA/DO/FA/SOL/FA/DO) 
vestito di gloria infinita. 
 
Vederti risorto, vederti Signore 
il cuore sta per impazzire. 
Tu sei ritornato, tu sei qui tra noi 
e adesso ti avremo per sempre, 
e adesso ti avremo per sempre. 
 
Chi cercate donne quaggiù, 
chi cercate donne quaggiù 
quello che era morto non è qui. 
È risorto, si, come aveva detto anche a voi. 

Voi gridate a tutti che è risorto lui, 
tutti che, è risorto lui. 
 
Tu hai vinto il mondo Gesù, 
tu hai vinto il mondo Gesù 
liberiamo la felicità.  
E la morte, no, non esiste più 
l’hai vinta tu e hai salvato tutti noi, 
uomini con te, tutti noi,  
FA                                                             DO/FA/DO/FA/DO 
(uomini con te, uomini con te ---e—e—e.) 

SAN FRANCESCO 
(P. Spoladore) 
          RE                   RE5+                  RE6           RE5+ 
O Signore fa di me uno strumento 
           RE                    RE5+                            SOL       SI7 
fa di me uno strumento della tua pace 
              MIm                  SOLm         LA 
dov’è odio che io porti l’amore 
               SIb                       LA                  RE         SOL/LA 
dov’è offesa che io porti il perdono 
              RE                         RE5+         RE6           RE5+ 
dov’è dubbio che io porti la fede 
                    RE                        RE5+           SOL       SI7 
dov’è discordia che io porti l’unione 
                 MIm                   LA                FA#m     SI7 
dov’è errore che io porti verità 
                 MIm                   LA                    RE               RE7 
a chi dispera che io porti la speranza. 
                 SOL                    LA               FA#m      SI7 
Dov’è errore che io porti verità 
                 MIm                   LA                     RE          RE7 
a chi dispera che io porti la speranza. 
 
            SOL                        SI7                          MIm        SOL7 
Rit. O maestro dammi tu un cuore grande 
                 DO                      LAm                      RE 
che sia goccia di rugiada per il mondo 
                 DO       RE 
che sia voce di speranza 
SIm                   MIm 
che sia un buon mattino 
DO7+    RE                                SOL       SOL7 
per il giorno di ogni uomo 
DO                RE                  SIm 
e con gli ultimi del mondo 
MIm                              DO7+  RE                   SOL 
sia il mio passo lieto nella povertà,  
LAm                  RE 
nella povertà. (2 v.) 
                     LAm    DOm6   SOL 
(finale: 2v. “nella povertà!”) 
 
O Signore fa di me il tuo canto 
fa di me il tuo canto di pace 
a chi è triste che io porti la gioia 
a chi è nel buio che io porti la luce. 
É donando che si ama la vita 
è servendo che si vive con gioia 
perdonando si trova il perdono 
è morendo che si vive in eterno. 
Perdonando si trova il perdono 
è morendo che si vive in eterno. Rit. 
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SANTO (francescano) LA/RE/LA/RE 

voci maschili: 
LA                                RE                     LA         RE 
Santo il Signore Dio dell’universo 
                      LA                                 RE                       LA  RE 
i cieli e la terra sono pieni della sua gloria--a. 
LA                                           RE                 LA                               
RE 
Osanna nell’alto dei cieli e benedetto Colui che 
viene 
        LA                       RE 
nel nome del Signore. 
                           LA                           RE 
Osanna nell’alto del cieli. 

voci femminili: 
     LA                                                  RE 
É Santo, Santo, Santo, il Signore della vita 
     LA                                                   RE 
É Santo, Santo, Santo, il Signore della storia. 
        LA                                        RE                               
LA       RE 
Nei cieli e sulla terra risplende la sua gloria. 
    LA                                                          
RE 
Osanna, Osanna, Osanna, nel cielo sconfinato 
     LA                                                         
RE 
Osanna, Osanna, Osanna, nel canto del creato; 
     LA                               RE                                                 LA  RE 
e sia benedetto Colui che viene in nome di Dio. 
Da capo v. maschili e femminili insieme, quindi, sempre 
contemporaneamente: 

voci maschili: 
Nel nome del Signore. 
Osanna nell’alto del cieli. 
Nel nome del Signore. Osanna. 

voci femminili: 
E sia benedetto Colui che viene in nome di Dio. 
e sia benedetto Colui che viene in nome di Dio. 

SANTO 
(Osanna eh - pop. Zaire) 
MI                                            LA                   MI/SI7/MI      SI7 
Santo, oh oh oh oh oh, Santo, Osa--an-na. (2 v.)  
         MI                        LA           MI      LA              SI7 
Rit. Osanna eh, Osanna eh, Osanna a Cristo 
      MI                          SI7 
Signor (Osanna eh eh) (2 Volte) 
I cieli e la Terra o Signore, sono pieni di Te. (2 v.)  
Benedetto colui che viene, nel nome Tuo Signor. 
(2 v.)  

SCUSA SIGNORE 
(Biagioli - Aliscioni) 
   RE            LA                         SIm 
Scusa, Signore, se bussiamo 
        SOL                       RE                         LA7 
alle porte del tuo cuore, siamo noi. 
   RE            LA                          SIm 
Scusa, Signore, se chiediamo, 
             SOL                RE 
mendicanti dell’amore, 
          LA7            RE            LA7 
un ristoro da te... 

 
 RE       MIm                              SOL                   RE 
Così  la foglia quando è stanca cade giù... 
        SIm        FA#m                      SOL                       
LA7 
ma poi la terra ha una vita sempre in più 
     RE       MIm                              SOL                      RE 
così  la gente quando è stanca vuole te... 
    SIm      FA#m                         SOL                            LA7 

e tu, Signore, hai una vita sempre in più…                         
RE          LA7 
sempre in più! 
 
Scusa, Signore, se entriamo 
nella reggia della luce...siamo noi... 
Scusa, Signore, se sediamo 
alla mensa del tuo corpo 
per saziarci di te...Rit 
 
Scusa, Signore, quando usciamo 
dalla strada del tuo amore...siamo noi... 
Scusa, Signore, se ci vedi 
solo all’ora del perdono 
ritornare da te... Rit 

SE HAI CUORE GRANDE 
MI                    FA#-          MI 
Prendi sulle spalle la bisaccia 
              LA                     MI    LA 
e cammina insieme a me 
LA                    FA#-                    MI 
lascia questa casa, i tuoi progetti,  
             LA                     MI 
i tuoi sogni e le tue vie. 
 
             SOL#-                       DO#- 
E pellegrino sarai dell’infinito, 
                           SOL#-                                MI 
come un viandante andrai per mille strade 
                 LA                                      MI 
ed ogni uomo vedrà l’immenso dono di Dio 
                   FA#-                            SI4  SI  
fratello e amico sarai dell’umanità.  
 
                     LA          MI  LA  MI 
RIT. Se hai cuore grande, seguimi 
                      SI           DO#- LA  MI 
un grande amore, seguimi 
     MI7     LA MI FA#- 
se tu mi ami, seguimi 
                      SI  SI-                   SI 
io con te sarò, non ti lascerò (2 volte). 
 
Sono un ragazzo mio Signore  
tanto giovane lo sai, 
ma grande nella forza e nell’amore 
se Tu mi aiuterai. 
 
E pellegrino sarò dell’infinito, 
come un viandante andrò per mille strade 
ed ogni uomo saprà l’immenso dono di Dio 
fratello e amico sarò dell’umanità. RIT. 
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SE LE NOSTRE ANIME 
(Costellazioni - Gen) 
DO                       FA           LAm           SOL 
Rit. Se le nostre anime fossero stelle, 
DO                              FA                LAm          SOL 
noi dovremmo fare una costellazione, 
DO                       FA          LAm           SOL 
se le nostre anime fossero foglie, 
DO                             FA              LAm              SOL   DO 
noi dovremmo fare un albero d’estate. (2v) 
 
DO                       FA           LAm                 SOL 
Se le nostre anime fossero gabbiani, 
DO                                     FA       LAm                        SOL 
noi dovremmo migrare verso paesi lontani 
REm7               MIm7                  FA            SOL 
come uno stormo che migra, migra verso il  
DO 
mare. 
 
RE                     SOL     LA                      RE/SOL/LA 
Queste mie mani sono le tue mani, 
SIm              SOL     LA                           RE/SOL/LA 
i miei pensieri sono i tuoi pensieri 
             RE                     SIm              LA                             RE 
trasparenti come bolle di sapone contro il vento, 
              SIm               SOL                      LA                         SOL 
siamo come aquiloni che non vogliono 
atterrare... 
 
Rit. Se le nostre anime fossero stelle, 
noi dovremmo fare una costellazione, 
se le nostre anime fossero foglie, 
noi dovremmo fare un albero d’estate. 
Se le nostre anime fossero gabbiani, 
noi dovremmo migrare verso paesi lontani 
come uno stormo che migra,  
migra verso il mare. 
 
RE                     SOL     LA                      RE           SOL LA 
Queste mie mani sono le tue mani, 
SIm              SOL     LA                           RE           SOL LA 
i miei pensieri sono i tuoi pensieri 
         RE                     SIm                    LA                             
RE 
colorati come il sole che si specchia in un 
riflesso, 
               SIm                      SOL                      LA                   
SOL 
siamo come una cordata che cammina sul 
crinale... Rit. 
DO                                   SIb 
E stando soli ci si sente 
                                  FA                                      DO 
su un ramo d’inverno bruciati dal freddo. 
                                                   SIb 
E stando soli sembra di essere persi 
             FA                                        DO 
su un’aspra montagna sospesi nel vuoto. 
SIb                                  REm 
E stando soli che cosa sei, 
                  SOL        DO/FA/LAm/SOL 
non lo sai più... 
REm7               MIm7               FA            SOL 
come uno stormo che migra, migra verso il  

FA LAm       SOL 
mare... il mare. 
RE                        SOL        SIm            LA 
Rit. Se le nostre anime fossero stelle, 
RE                              SOL               SIm          LA 
noi dovremmo fare una costellazione, 
se le nostre anime fossero foglie, 
noi dovremmo fare un albero d’estate. 
 
RE                       SOL         SIm             LA 
Se le nostre anime fossero gocce, 
noi dovremmo fare una pioggia di suoni, 
se le nostre anime fossero fuochi, 
noi dovremmo fare una traccia nella notte. 
Se le nostre anime fossero coralli, 
noi dovremmo fare una un’immensa barriera, 
se le nostre anime fossero neve, 
RE                             SOL                      SIm               LA RE 
noi dovremmo fare un mantello sulle case. 
RE  SOL  SIm  LA  SOL  LA  RE (2 V.) 
La la la la la... 

SE M’ACCOGLI 
(P. A. Sequeri) 
DO                                     FA                         MIm 
Tra le mani non ho niente, spero che mi 
                LAm                  DO               FA                         
SOL4/SOL 
accoglierai: voglio solo ritrovarmi accanto a 
Te. 
DO                             FA                      Mim                     LAm 
Sono ricco solamente dell’amore che mi dai: 
               DO                           FA                       SOL4/SOL 
è per quelli che non l’hanno avuto mai. 
 
            DO                                MI7 
Rit. Se m’accogli, mio Signore altro 
LAm                      DO7              FA 
non ti chiederò, e per sempre la Tua  
  REm                        MI7                    LAm 
strada la mia strada resterà.  
               FA                      DO  
Nella gioia e nel dolore fino a  
     FA        REm         MI7 
quando Tu vorrai,  
               LAm                     SOL                        FA          DO 
con la mano nella Tua camminerò. 
 
Or trasforma questo pane che con gioia porto 
a Te, questo pane che racchiude il mondo 
inter. Tanti chicchi, tanti cuori l’han formato 
mio Signor; nel Tuo Corpo Tu lo rendi ai figli 
Tuoi. Rit. 
 
Cambia pure questo vino che depongo al Tuo 
altar; nel Tuo Sangue Tu lo rendi ai figli Tuoi. 
Cambia il vino ed il pane per sfamarmi, o 
Signore, te lo chiedo con ardore, o mio 
Signore. Rit. 
 
Io ti prego con il cuore, so che Tu mi 
ascolterai:rendi forte la mia fede più che mai. 
Tieni accesa la mia luce fino al giorno che Tu 
sai: con i miei fratelli incontro a Te verrò. Rit. 
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SE VUOI 
(cfr. Sal 22) 
          RE  FA#m SOL         LA 
Rit. Se vuoi, puoi venire con me, 
RE FA#m SOL         LA 
se vuoi, lascia tutto di te 
RE FA#m SOL                           LA 
se vuoi, la tua sola speranza sarò 
RE FA#m SOL                 LA                        RE       7 
se vuoi, a me per sempre ti legherò 
 
SOL        LA                          RE FA#m  
Il Signore è mio pastore,   
SOL    LA                           RE         7 
nulla mai mi mancherà 
SOL                 LA           RE FA#m SOL   LA      RE 
custodirà la mia vita    come bene prezioso. Rit. 
 
Se dovessi camminare per una strada oscura, 
io non avrò paura se tu sarai con me. Rit. 
 
Gioia e grazia saranno mie compagne nel 
cammino, 
io vivrò con il Signore per tutta la vita. Rit.  

SERVO PER AMORE 
(V. Ciprì - A. Mancuso) 
MIm 
Una notte di sudore sulla barca in mezzo al  
SOL                            RE                                 SIm 
mare e mentre il cielo s’imbianca già 
                    DO                 MIm 
tu guardi le tue reti vuote. 
             SOL                                                      
RE 
Ma la voce che ti chiama un altro mare ti  
            SOL               DO                       SOL                   LAm 
mostrerà e sulle rive di ogni cuore le tue reti  
DO     SOL 
getterai. 
 
         MIm                      SOL 
Rit. Offri la vita tua 
                     RE         SIm                    DO 
come Maria ai piedi della croce 
     MIm      SOL                       RE           SOL 
e sarai servo di ogni uomo, servo per  
     DO         SOL               LAm    DO      SOL 
amore, sacerdote dell’umanità 
 
Avanzavi nel silenzio fra le lacrime e speravi 
che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è in festa 
perché il grano biondeggia ormai, 
è maturato sotto il sole, puoi riporlo nei granai.  

SIGNORE, NON SI INNALZA IL MIO CUORE 
(cfr. Sal 131) 
 
      MI                               SIm 
Rit. Signore, non si innalza il mio cuore, 
  MI                                             SIm 
non è superbo il mio sguardo, 

SOL                       RE         LA             MI 
non vado in cerca di cose grandi, 
DO#m       LA               SI 
troppo alte per me. 
 
Io sono tranquillo e sereno 
come un bimbo svezzato. 
Come un bimbo in braccio a sua madre, 
così l’anima mia. Rit. 
 
Spera sempre nel tuo Signore, 
spera Israele in Dio. 
Ogni giorno, ora e sempre, 
spera nel tuo Signore. Rit. 

SILENZIOSO DIO 
         RE     SOL              RE 
Io Ti amo silenzioso Dio 
                 FA#-    SOL                       RE 
che Ti nascondi dentro un po’ di pane 
                     SOL    LA                     RE 
come un bambino dentro la sua mamma 
              LA       MI               LA7 
oggi Tu entri nella vita mia. 
 
 
Io Ti adoro silenzioso Dio 
che mi hai creato con immenso amore 
e inviti l’uomo nella casa Tua  
alla Tua mensa nell’intimità.  
 
            RE                  SOL 
RIT. Pane di vita sei 
    LA                         RE 
Cristo Gesù per noi 
SI-                     MI- 
e per l’eternità 
LA                    LA7 
la vita ci darai (2 volte). 
 
Nella gioia noi Ti rendiamo grazie 
nella fatica da Te prendiamo forza 
un cibo puro, povero prepari 
e ce lo doni con semplicità.  
 
I nostri occhi non vedono il Tuo volto 
ma con la fede sappiamo che ci sei 
Tu l’hai promesso e noi ci fidiamo 
il Paradiso scende dentro noi. RIT. 
 
Sazi l’uomo con la vita Tua 
un infinito dentro le creature 
e l’uomo sente e vede il volto vero 
di un Dio che vive nell’umanità.  
 
Gesù buono figlio di Dio Pare 
che sei nascosto dentro un po’ di pane 
come un bambino dentro la sua mamma 
resta con noi, non lasciarci mai. 
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SOFFIERA’ 

 
DO        RE-7 
Tu sei la prima stella del mattino, 
MI-        FA (7+) 
tu sei la nostra grande nostalgia, 
DO     RE-                 DO 
tu sei il cielo chiaro dopo la paura, 
SOL       LA-        DO (MI-)  FA 
dopo la paura di esserci perduti, 
                  DO              SOL4 SOL 
e tornerà la vita su questo mare.  
 
FA   DO 
Soffierà, soffierà  
            SOL       LA- 
il vento forte della vita, 
FA       DO 
soffierà sulle vele 
      SOL          DO 
e le gonfierà di te! 
FA             DO 
Soffierà, soffierà  
    SOL            LA- 
il vento forte della vita, 
FA                 DO 
soffierà sulle vele 
      SOL           DO 
e le gonfierà di te. (2v.) 
 
 
Tu sei l'unico volto della pace, 
tu sei speranza nelle nostre mani, 
tu sei il vento nuovo sulle nostre ali, 
sulle nostre ali e soffierà la vita, 
e gonfierà le vele su questo mare. (2v.) 
 
Soffierà, soffierà... 
 
 
 
 
 

SU ALI D’AQUILA 
(cfr. Sal 96 - M. Joncas) 
 
SOL7+                        RE7+ 
Tu che abiti al riparo del Signore  
   SOL7+                                RE7+ 
e che dimori alla sua ombra 
FA7+                                    SIb7+              SOLm 
di al Signore: “Mio rifugio, mia roccia in cui  
      LA7/4 
confido” 
 
             RE                 RE7+ 
Rit. E ti rialzerà, ti solleverà  
                MIm            LA7 
su ali d’aquila ti reggerà  
          LAm7                  RE7             SOL         MIm 
sulla brezza dell’alba ti farà brillar 
LA             SIm FA#m MIm7                       LA7/4        RE 
come il sole,     così  nelle Sue mani vivrai. 

 
Dal laccio del cacciatore ti libererà 
e dalla carestia che distrugge, 
Poi ti coprirà con le Sue ali 
e rifugio troverai. Rit. 
 
Non devi temere i terrori della notte 
né freccia che vola di giorno  
Mille cadranno al tuo fianco 
ma nulla ti colpirà. Rit. 
 
Perché ai Suoi angeli ha dato un comando 
di preservarti in tutte le tue vie 
Ti porteranno sulle loro mani 
contro la pietra non inciamperai. Rit. 
 
E ti rialzerò, ti solleverò  
su ali d’aquila ti reggerò  
sulla brezza dell’alba ti farò brillar 
come il sole, così  nelle Mie mani vivrai. 
 
 
 
 

SVEGLIATI, SION! 
(cfr. Is 52) 
 
          SOL                                      DO RE 
Rit. Svegliati, svegliati, o Sion, 
SOL            MIm7            LA7 RE 
metti le vesti più belle, 
    RE7                                 SOL DO 
scuoti la polvere e alzati 
SOL              RE7   SOL     SI7 
santa Gerusalemme. 
 
MIm                             DO 
Ecco ti tolgo di mano 
     RE        SIm7          MIm 
il calice della vertigine. 
       SOL       DO9             RE 
La coppa della mia ira 
DO         RE7        MIm RE7 
tu non berrai più-ù. Rit. 
 
Sciogli dal collo i legami 
e leva al cielo i tuoi occhi. 
Schiava figlia di Sion 
il ti libererò. Rit. 
 
Come son belli sui monti 
i piedi del messaggero. 
Colui che annunzia la pace 
è messaggero di pace. Rit. 
 
Rit. Svegliati, svegliati, o Sion, 
metti le vesti più belle, 
scuoti la polvere e alzati 
santa Gerusalemme. 
SOL               RE7  SOL 
Santa Gerusalemme. 
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SYMBOLUM ‘77 
(Tu sei la mia vita - P. A. Sequeri) 
 
MIm                     DO       RE                    MIm 
Tu sei la mia vita, altro io non ho. 
MIm                       DO         RE                  SI7 
Tu sei la mia strada, la mia verità.  
LAm                 RE7     SOL                   MIm 
Nella tua parola io camminerò 
DO                          RE                    SOL                        SI7 
finché avrò respiro, fino a quando Tu vorrai. 
LAm                 RE7              SOL                      MIm 
Non avrò paura, sai, se Tu sei con me: 
DO                    RE                 MIm 
io ti prego, resta con me. 
 
Credo in te, Signore, nato da Maria, 
Figlio eterno e santo, Uomo come noi. 
Morto per amore, vivo in mezzo a noi, 
una cosa sola con il Padre e con i tuoi, 
fino a quando, io lo so, Tu ritornerai  
per aprirci il Regno di Dio. 
 
Tu sei la mia forza, altro io non ho, 
Tu sei la mia pace, la mia libertà.  
Niente nella vita ci separerà,  
so che la tua mano forte non mi lascerà,  
so che da ogni male Tu mi libererai  
e nel tuo perdono vivrò. 
 
Padre della vita, noi crediamo in Te. 
Figlio Salvatore, noi speriamo in Te. 
Spirito d’Amore vieni in mezzo a noi. 
Tu da mille strade ci raduni in unità 
e per mille strade poi, dove Tu vorrai, 
noi saremo il seme di Dio. (2 v.) 

SYMBOLUM ‘80 
(Oltre la memoria - P. A. Sequeri) 
MIm                SIm                LAm                              MIm 
Oltre la memoria del tempo che ho vissuto, 
                      RE                   LAm6                          SI7 
oltre la speranza che serve al mio domani, 
MIm                 SIm            LAm                 MIm 
oltre il desiderio di vivere il presente,  
                                                RE                         LAm6 
anch’io, confesso, ho chiesto che cosa è la  
       SI7 
verità? 
MI SI7  DO#m                  SO#m   LA             SI7 
E tu, come un desiderio che non ha  
     DO#m      FA#       SI7 
memorie, Padre buono, 
MI                         SI7         LA                          SOL#m 
come una speranza che non ha confini, 
LA                SI7          DO#m    FA#          SI7 
come un tempo eterno sei per me. 
 
       SOL RE   MIm                              SIm 
Rit. Io so, quanto amore chiede 
DO            RE            SOL/MIm 
questa lunga attesa 
LA9/7                               RE 
del tuo giorno, o Dio; 

SOL                      RE 
luce in ogni cosa 
MIm                            SIm 
io non vedo ancora 
DO         RE       SOL/MIm 
ma la tua parola 
LA                        SI7         (fin.: FA#/SI7/MI+) 
mi rischiarerà.  
 
Quando le parole non bastano all’amore, 
quando il mio fratello domanda più del pane,  
quando l’illusione promette un mondo nuovo; 
anch’io rimango incerto nel mezzo del 
cammino. 
E tu Figlio tanto amato verità dell’uomo 
mio Signore, 
come la promessa 
di un perdono eterno, 
libertà infinita sei per me. Rit. 
 
Chiedo alla mia mente il coraggio di cercare, 
chiedo alle mie mani la forza di donare, 
chiedo al cuore incerto passione per la vita 
e chiedo a te, fratello di credere con me. 
E tu forza della vita, 
Spirito d’amore, 
dolce Iddio, grembo d’ogni cosa, 
tenerezza immensa, 
verità del mondo sei per me. Rit. 

TE AL CENTRO DEL MIO CUORE 
(Gen Verde) 
MIm                                                                    SOL 
Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore, 
SIm                                                              DO 
di trovare Te di stare insieme a Te: 
LAm                                        MIm 
unico riferimento del mio andare, 
DO                         RE   SIm                           MIm 
unica ragione Tu, unico sostegno Tu. 
      DO                                          RE                 SOL 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
Anche il cielo gira intorno e non ha pace, 
ma c’è un punto fermo, è quella stella là.  
La stella polare è fissa ed è la sola, 
la stella polare Tu, la stella sicura Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
 SOL             SIm                           DO 
Tutto ruota attorno a Te, in funzione di  
SIm     MIm                  SIm                               DO 
Te-e     e  poi non importa il “come”, 
                                 RE 
il “dove” e il “se”. 
 
Che Tu splenda sempre al centro del mio 
cuore, il significato allora sarai Tu, 
quello che farò sarà soltanto amore. 
Unico sostegno Tu, la stella polare Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
Tutto ruota attorno a Te...(2 v.) 
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TI ESALTO, DIO MIO RE 
(cfr. Sal 29) 
 
         MI                                                 LA 
Rit. Ti esalto, Dio mio re, canterò in eterno 
   SI7        MI                              LA LAm                    MI 
a te; io voglio lodarti Signor, e benedirti  
SI7      MI 
alleluja! 
 
        LA                                             MI 
Il Signore è degno di ogni lode, 
               LA                                             MI 
non si può misurar la sua grandezza. 
                                      SI                        MI 
Ogni vivente proclama la sua gloria: 
                                       SI                  LA  MI 
la sua opera è giustizia e verità. Rit. 
 
Il Signore è paziente e pietoso, 
lento all’ira e ricco di grazia; 
tenerezza ha per ogni creatura, 
il Signore è buono verso tutti. Rit. 
 
Il Signore sostiene chi vacilla 
e rialza chiunque è caduto. 
Gli occhi di tutti ricercano il suo volto; 
la sua mano provvede loro il cibo. Rit. 
 
Il Signore protegge chi lo teme, 
ma disperde i superbi di cuore; 
egli ascolta il grido del suo servo; 
ogni lingua benedica il suo cuore. Rit. 
 
 
 
 

TI RINGRAZIO 
(P. A. Sequeri) 
 
   RE                       SIm                   SOL                        LA 
Amatevi l’un l’altro come Lui ha amato noi 
   RE               SIm                       SOL LA 
e siate per sempre suoi amici  
    SOL                  LA                      RE    FA#m        SIm 
e quello che farete al più piccolo fra voi,  
SOL              LA                       RE          (SOL/RE)  
credete l’avete fatto a Lui. 
 
           RE            SIm         SOL         LA 
Rit. Ti ringrazio mio Signore non ho 
          RE       SIm       SOL  LA                    RE          SIm 
più paura, perché con la mia mano nella  
SOL       LA                      RE       7       SOL 
mano degli amici miei, cammino fra la  
 LA                      RE   FA#m SIm  SOL          LA 
gente della mia città e non mi sento più  
RE    7          SOL                     LA 
solo, non sento la stanchezza e guardo  
RE         FA#m            SIm      SOL 
dritto avanti a me, perché sulla mia  
  LA                       RE        (SOL/RE)  
strada ci sei Tu. 

 
Se amate veramente perdonatevi fra voi  
nel cuore di ognuno ci sia pace, 
il padre che è nei cieli vede tutti i figli suoi 
con gioia a voi perdonerà. Rit. 
 
Sarete suoi amici se vi amate fra di voi  
e questo è tutto il suo Vangelo 
L’amore non ha prezzo non misura ciò che dà 
l’amore confini non ne ha. Rit. 
 
 
 
 

TI SEGUIRÒ 
(M. Frisina) 
 
          LA             MI          FA#m                  RE 
Rit. Ti seguirò, ti seguirò, o Signore 
LA/MI      DO#m FA#m      RE                LA 
e nella tua strada camminerò. 
 
Ti seguirò nella via dell’amore 
e donerò al mondo la vita. Rit. 
 
Ti seguirò nella via del dolore 
e la Tua Croce ci salverà. Rit. 
 
Ti seguirò nella via della gioia  
e la Tua luce ci guiderà. Rit. 
 
 

TORNERA’ 

 
   SOL         RE             MI- 
Alzate gli occhi al Signore, 
              DO     RE        SOL 
contemplate la sua bontà 
    SOL     RE        MI- 
e non temete perché  
             DO       RE        SOL 
il suo giorno non tarderà.  
 
                SOL                   SI- 
RIT. Tornerà il Signore 
                    DO                 RE 
e ognuno lo vedrà 
             SOL         SI- 
nella gloria verrà 
      DO                       RE        SOL 
la terra e il cielo nuovi farà.  
 
Chi soffre conoscerà  
l’amore del suo Signor 
ed il dolore quel dì  
in gioie si cambierà.  
 
Il sole si spegnerà 
la notte più non verrà 
ma più del sole il Signor 
gli eletti illuminerà. RIT. 
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TU SARAI PROFETA 
(M. Frisina) 
 
RE    MIm7                  RE   LA 
Una luce che rischiara, 
RE    MIm                     RE LA 
una lampada che arde, 
RE/SOL RE       SIm          MIm LA/SIm 
u-na   voce che procla----ma 
MIm7  RE    SIm     MIm7 LA 
la Parola di salvezza. 
 
RE        MIm7               RE  LA 
Precursore nella gioia, 
RE        MIm                  RE LA 
precursore nel dolore, 
RE  SOL RE     SIm         MIm7 LA/SIm 
tu che sveli nel perdo-----no 
MIm                RE      SIm   SOL/LA/RE 
l’annunzio di misericor---dia. 
 
          RE      SOL RE        MIm                SIm 
Rit. Tu sara--i profeta di salvezza 
SOL                RE      SIm      MIm7 LA 
fino ai confini della terra, 
RE      SOL RE      MIm        SIm 
portera--i la mia Parola, 
SOL               RE                        MIm/LA/RE 
risplenderai della mia lu----ce. 
 
Forte amico dello Sposo 
che gioisci alla sua voce, 
tu cammini per il mondo 
per precedere il Signore. 
 
Stenderò la mia mano 
e porrò sulla tua bocca, 
la potente mia Parola 
che convertirà il mondo. Rit. 
 
 

VENITE APPLAUDIAMO AL SIGNORE 
(cfr. Sal 94 -M. Frisina) 
 
         SOL RE                    MIm                   SIm 
Rit. Venite applaudiamo al Signore, 
DO    MIm            RE4/RE 
alleluja, alleluja. 
SOL          DO       SOL              DO 
Roccia della nostra salvezza, 
SOL      LAm  RE SOL 
amen, alleluja. 
 
SOL     RE                 SIm            MIm              DO   RE 
Accostiamoci a Lui per rendergli grazie, 
    SOL        DO                   SOL        DO     SOL              DO 
a Lui cantiamo con inni di gioia al grande Re  
           RE   SOL 
della terra. Rit. 
 
Sopra tutti gli dei è grande il Signore, 
in mano sua son tutti gli abissi, 
sue son le vette dei monti. Rit. 

 
Ecco, suo è il mare, Egli l’ha fatto, 
le sue mani lo hanno formato, 
hanno plasmato la terra. Rit. 
 
Su venite, prostrati adoriamo, 
inginocchiati davanti al Signore, 
il Dio che ci ha creati. Rit. 
 
Egli è il nostro Dio, noi il suo popolo, 
il popolo che ai suoi pascoli guida, 
il gregge ch’Egli conduce. Rit. 
 
Oggi ascoltate la sua voce, 
non indurite più il vostro cuore 
come nei giorni antichi Rit. 
 
 
 
 
 

VIENI E SEGUIMI 
(V. Ciprì - A. Mancuso) 
 
                DO                        REm7                       DO     DO4/DO 
Lascia che il mondo vada per la sua strada 
                MIm                     LAm                      SOL 
Lascia che l’uomo ritorni alla sua casa 
                FA                                                                DO 
Lascia che la gente accumuli la sua fortuna 
        SOL      FA            DO            SOL FA              DO 
Ma tu, tu vieni e seguimi, tu,   vieni e seguimi 
 
Lascia che la barca in mare spieghi la vela 
lascia che trovi affetto chi segue il cuore 
lascia che dall’albero cadano i frutti maturi. 
        SOL      FA            DO            SOL FA                LAm 
Ma tu, tu vieni e seguimi, tu, vieni e seguimi 
 
          LA                                 RE 
E sarai luce per gli uomini 
          LA                         MIm SOL 
e sarai sale della ter-ra 
                                    LA 
e nel mondo deserto aprirai  
           RE 
una strada nuova. (2 v.) 
                LA                            SIm      LA 
E per questa strada, va’, va’ 
    RE                                              LA 
e non voltarti indietro, va’ 
    RE                                                LA 
e non voltarti indietro. 
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VIENI, VIENI SPIRITO D’AMORE 
           MIm                       LAm 
Rit. Vieni, vieni Spirito d’amore 
       MIm                                        SIm 
ad insegnare le cose di Dio 
MIm                       LAm 
Vieni, vieni Spirito di pace 
    MIm                                        SIm                      MIm 
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi 
 
MIm                                   LAm 
Noi t’invochiamo, Spirito di Cristo,  
MIm                                  SIm 
vieni Tu dentro di noi 
MIm 
Cambia i nostri occhi, 
LAm 
fa che noi vediamo 
MIm                                   SIm 
la bontà di Dio per noi. Rit. 
 
Vieni o Spirito dai quattro venti 
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni o Spirito e soffia su di noi 
perché anche noi riviviamo. Rit. 
 
Insegnaci a sperare, 
insegnaci ad amare 
insegnaci a lodare Iddio 
Insegnaci a pregare, 
insegnaci la via 
insegnaci Tu l’unità. Rit. 
 
 

VIVERE LA VITA 
(Gen Verde) 
 
DO              SOL 
Vivere la vita 
               REm              FA                       LAm 
con le gioie e i dolori di ogni giorno 
SOL                                 DO                     SOL 
è quello che Dio vuole da te. 
DO               SOL 
Vivere la vita 
              REm                FA                               LAm 
e inabissarti nell’amore è il tuo destino, 
SOL                                 DO                     SOL 
è quello che Dio vuole da te. 
FA                                 SOL 
Fare insieme agli altri 
               DO                    MIm7 
la tua strada verso Lui, 
FA                    SOL            DO        MIm7 
correre con i fratelli tuoi..., 
FA                  SOL                      DO             MIm7 
Scoprirai allora il cielo dentro di te,  
FA                   REm             SOL 
una scia di luce lascerai. 
 
Vivere la vita 
è l’avventura più stupenda dell’amore, 
è quello che Dio vuole da te. 

Vivere la vita e generare ogni momento il 
Paradiso 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere perché ritorni al mondo l’unità 
perché Dio sta nei fratelli tuoi... 
scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
 
FA 
Vivere perché ritorni al mondo l’unità 
perché Dio sta nei fratelli tuoi... 
scoprirai allora il cielo dentro di te, 
FA                    REm            SOL 
una scia di luce lascerai. 
FA                    REm             DO 
Una scia di luce lascerai. 
 
 
 

VOCAZIONE 
(P. A Sequeri) 
 
DO                          SOL                  FA 
Era un giorno come tanti altri 
                SOL               DO             (FA/DO/SOL) 
e quel giorno Lui passò. 
DO                          SOL                  FA 
Era un uomo come tutti gli altri 
         SOL                        DO        (FA/DO/MI7) 
e passando mi chiamò. 
LAm               MIm                                FA                SOL 
Come lo sapesse che il mio nome era proprio  
                DO                    SOL                         FA 
quello come mai vedesse proprio me nella sua  
SOL                  DO         (FA/DO/SOL) 
vita non lo so. 
DO                          SOL                  FA 
Era un giorno come tanti altri 
               SOL                        DO        (FA/DO/MI7) 
e quel giorno mi chiamò 
 
          LAm  MIm       FA                          SOL 
Rit. Tu, Dio, che conosci il nome mio 
LAm  MIm   FA                    SOL 
fa’ che, ascoltando la Tua voce 
DO     SOL                  FA                           SOL 
io ricordi dove porta la Tua strada 
DO      SOL                  FA                      DO      (FA/DO/SOL) 
nella vita, all’incontro con Te 
 
Era un’alba triste e senza vita 
e qualcuno mi chiamò. 
Era un uomo come tanti altri, 
ma la voce quella no. 
Quante volte un uomo con il nome giusto mi 
ha chiamato, 
una volta sola l’ho sentito pronunciare con 
amore. 
Era un uomo come nessun altro  
e quel giorno mi chiamò. Rit. 
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VOGLIO CANTARE 
(cfr. Es 15) 
 
                       FA                  DO          SIb                         DO 
Voglio cantare al Signor e dare gloria a Lui, 
                       FA                 DO                        SIb 
voglio cantare per sempre al Signor! (2 v.) 
 
      DO                                           FA 
Cavallo e cavaliere ha gettato nel mare. 
DO                                          FA 
Egli è il mio Dio e lo voglio esaltare. 
SIb                                                 DO 
Chi è come Te lassù nei cieli o Signor? 
SIb                                                 DO 
Chi è come Te lassù maestoso in santità? Rit. 
 
La destra del Signore ha annientato il nemico 
le sue schiere ha rigettato in fondo al mare. 
Sull’asciutto tutto il suo popolo passò 
con timpani e con danze al Signore s’inneggiò. 
Rit. 
 
Con la tua potenza Israele hai salvato, 
per la tua promessa una terra gli hai dato. 
Per i suoi prodigi al Signore canterò, 
con un canto nuovo il suo nome esalterò! 
 

VOGLIO ESALTARE 
(G. P. Colombo - E. Sands) 
 
(MIm/SIm/MIm/SIm) 
 
MIm                SIm         MIm                        SIm 
Voglio esaltare il nome del Dio nostro: 
MIm                SIm       MIm       SIm 
è lui la mia libertà 
MIm                SIm       MIm               SIm 
Ecco il mattino, gioia di salvezza: 
MIm                    SIm                       MIm     MI7 
un canto sta nascendo in noi. 
 
        LAm                 RE7         SOL7+                 DO7+ 
Rit. Vieni, o Signore, luce del cammino 
FA#dim                    SI7               MIm  RE       MIm       MI7 
fuoco che nel cuore accende il “sì !”  
LAm                          RE7          SOL7+               DO7+ 
Lieto il tuo passaggio ritmi la speranza, 
FA#dim                SI7   MIm     (MIm/SIm/MIm/SIm) 
Padre della verità 
 
Voglio esaltare il nome del Dio nostro: 
grande nella fedeltà.  
Egli mi ha posto sull’alto suo monte, 
roccia che non crolla mai. Rit. 
 
Voglio annunciare il dono crocifisso di Cristo, 
il Dio con noi. 
Perché della morte Lui si prende gioco, 
Figlio che ci attira a sé! Rit. 
 
 
 

VORREI LODARE TE 

 
  DO4     DO 
Vorrei lodare Te,         Ascolta nel cielo 
   DO4                 DO 
di più, ancor di più.           un canto sale a 
Te. 
             LA-4    LA- 
Vorrei lodare Te,            Alberi e foreste 
   LA-4                 LA- 
di più, ancor di più.           si innalzano a Te, 
       FA 
Cercare le Tue vie,  come io vorrei 
       RE-                       
pensare alle cose          alzare le mie mani 
  SOL4     SOL 
che hai fatto.              a Te Signore.   
 
Vorrei amare Te... 
 
Vorrei cercare Te... 
 
Vorrei seguire Te... 
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CANONI DI TAIZE’ 
           FA    DO  RE-    SIB RE- SOL DO   FA    DO  RE- SOL- DO7 FA 
1) Ubi caritas et amor,         ubi caritas Deus ibi est. 
 
            SOL       DO      RE          SOL   SI-  LA-                   RE     SOL 
2) Magnificat, magnificat, magnificat anima mea Dominum.  
       SOL       DO      RE          SOL   SI-  LA-                   RE     SOL 
 Magnificat, magnificat, magnificat anima mea. 
 
                MI   LA            SI  DO#-     FA#-           SI              MI   LA          SI  DO#-     FA#-   SI      MI 
3) Laudate omnes gentes, laudate Dominum! Laudate omnes gentes, laudate Dominum!  
 
             MI   SI  DO#-  FA#-          SI         MI        MI    SI  DO#-  FA#-     SI              MI 
4) Oh, oh, oh, adoramus te, Domine. Oh, oh, oh, adoramus te, Domine. 
 
             RE   SOL  RE              SOL RE        SOL RE   SOL RE     LA RE 
5) Jubilate Deo omnis terra, servite Domino in laetitia. 
                SOL   RE  SOL RE       LA RE       SOL  RE  SOL RE       LA RE 
 Alleluia, alleluia, in laetitia. Alleluia, alleluia, in laetitia. 
 
 LA-      /SOL       FA MI    LA-       FA   MI4 MI       LA-           /SOL      FA  MI    RE-7   MI  LA- 
6) Dona la pace Signore, a chi confida in te. (Dona) dona la pace Signore, dona la pace 
 
 SI-         MI-      LA7        RE7+          SOL7+     MI- LA     RE            SOL     FA# 
7) Jèsus le Christ, lumière intérieure, ne laisse pas mes ténèbres me parler. 

SI-         MI-      LA7        RE7+          SOL7+     MI-        SI-        SOL FA# SI- 
Jèsus le Christ, lumière intérieure, donne moi d’accueillir ton amour 

 
 RE-           SOL            RE-            SIB               DO7  FA  LA7   
8) Bless the Lord, my soul, and bless God’s holy name.     

RE-           SOL            RE-            SIB          DO    RE- 
Bless the Lord, my soul, who leads me into life 

 
 RE-        LA           RE-  DO FA    DO          RE- LA- RE- 
9) Misericordias Domini   in aeternum can ta bo. 
 

RE                          SOL LA     RE           SOL LA       SOL            FA#  SI- 
10)      Il Signore è la mia forza e io spero in Lui, il Signore è il Salvatore 
         LA        RE          SOL    LA         FA#-   SI-          SOL  LA  RE 

in Lui confido non ho timor, in Lui confido non ho timor. 
 
 RE-  SOL- DO FA  SIB7+  SOL-6  LA  RE- 
11) Per crucem et passionem tuam,  

libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine.  
Per crucem et passionem tuam,  
libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine.  
Per sanctam resurrectionem tuam 
libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine. 

 
 RE-                              SIB            LA-       SIB/5B       LA4/7   
12) De noche iremos, de noche que para encontrar la fuente,  

RE-   DO          FA    LA7            SIB/5B     LA4/7 
solo la sed nos alumbra, solo la sed nos alumbra. 

 
 LA- RE-        SOL    DO        FA   RE-     MI        LA-  
13) Nada te turbe, nada te espante quien a Dios tiene nada le falta 

LA- RE-        SOL    DO        FA    RE-  MI   LA- 
Nada te turbe, nada te espante solo Dios basta 

 
 RE    LA  SI- FA#-  SOL    FA#-7     MI-  LA   RE LA   SI- FA#- SOL     RE         MI- LA7 RE 
14) Oh oh oh oh surrexit Cristus alleluia, oh oh oh oh cantate Domino alleluia 
 



 35 

 

INDICE 
 

1. ACCOGLIMI ............................................pag. 1 
2. ACCOGLI I NOSTRI DONI ........................pag. 1 
3. ACQUA SIAMO NOI..................................pag. 1 
4. ALLELUJA CANTATE AL SIGNORE ..............pag. 1 
5. ALLELUJA CONGOLESE.............................pag. 2 
6. ALLELUJA DELLE LAMPADINE ....................pag. 2 
7. ALLELUJA DI SPELLO................................pag. 2 
8. ALLELUJA ED OGGI ANCORA ....................pag. 2 
9. ALTO E GLORIOSO DIO............................pag. 2 
10. ALLELUJA LODATE IL SIGNORE .................pag. 3 
11. ALLELUJA PASSERANNO I CIELI................pag. 3 
12. AMO IL SIGNORE PERCHÉ ASCOLTA .........pag. 3 
13. ANDATE PER LE STRADE ..........................pag. 3 
14. APOSTOLI DI GIOIA ................................pag. 4 
15. APRI LE TUE BRACCIA .............................pag. 4 

 
16. BENEDETTO SEI TU SIGNORE...................pag. 4 
17. BENEDICI IL SIGNORE.............................pag. 4 
18. BENEDICI, O SIGNORE ............................pag. 5 

   
19. CANONI DI TAIZE’.................................. pag.34 
20. CANTERO’ PER TE....................................pag. 5 
21. CANTIAMO TE .........................................pag. 5 
22. CHI CI SEPARERÀ ...................................pag. 5 
23. COME MARIA ..........................................pag. 6 
24. COME UN CANTO D’AMORE ......................pag. 6 
25. COME UN FIUME ......................................pag. 6 
26. CON TE FAREMO COSE GRANDI................pag. 7 
27. CREDO IN TE ..........................................pag. 7 

 
28. DALLA TRISTEZZA ALLA DANZA ...............pag. 7 
29. DOVE DUE O TRE ....................................pag. 8 
30. DOVE VITA É DAVVERO ...........................pag. 8 

 
31. É BELLO LODARTI....................................pag. 8 
32. ECCO QUANTO È BELLO...........................pag. 8 
33. ECCO QUEL CHE ABBIAMO.......................pag. 9 
34. ECCOMI .................................................pag. 9 
35. EFFONDERÒ IL MIO SPIRITO.....................pag. 9 
36. E LA STRADA SI APRE ............................ pag.10 
37. EMMANUEL............................................. pag.10 
38. E SONO SOLO UN UOMO ......................... pag.11 
39. EVENU SHALOM...................................... pag.11 

 
40. FRANCESCO VAI .................................... pag.12 
41. FRATELLO SOLE, SORELLA LUNA .............. pag.12 
 
42. GIOVANE DONNA ................................... pag.12 
43. GLORIA ................................................. pag.13 
44. GRANDE E’ IL SIGNORE .......................... pag.12 
45. GRANDI COSE ....................................... pag.13 

 
46. I CIELI NARRANO ................................... pag.13 
47. IL CANTO DELLA CREAZIONE .................. pag.14 
48. IL CANTO DEL MARE............................... pag.14 
49. IL SIGNORE É IL MIO PASTORE ............... pag.14 
50. IL SIGNORE È LA LUCE........................... pag.15 
51. IL DESERTO FIORIRÀ.............................. pag.15 
52. IL PANE DEL CAMMINO ........................... pag.15 
53. INNO ALLO SPIRITO SANTO .................... pag.15 
54. INSIEME E’ PIU’ BELLO............................ pag.16 
55. IN UN MONDO DI MASCHERE................... pag.16 
56. IO SARO’ CON TE................................... pag.16 

 
57. LA CANZONE DI S. DAMIANO ................pag.17 
58. LA PARABOLA DEL SEMINATORE............pag.17 
59. LA STRADA GIUSTA .............................pag.17 
60. LE TRE TENDE......................................pag.18 
61. LODA LODATELO..................................pag.18 
62. LODI ALL’ALTISSIMO ............................pag.18 
63. LO SPIRITO DEL SIGNORE É SU DI ME...pag.19 
 
64. MADRE IO VORREI ...............................pag.19 
65. MAGNIFICAT........................................pag.19 
66. MARANATHÀ ........................................pag.20 
67. MARIA TU CHE HAI ATTESO ..................pag.20 
68. MI PENSAMIENTO.................................pag.20 

 
69. NON TEMERE........................................pag.20 

 
70. OGNI MIA PAROLA ...............................pag.21 
71. ORA É TEMPO DI GIOIA........................pag.21 
72. O SIGNORE NOSTRO DIO .....................pag.21 

 
73. PACE A TE...........................................pag.21 
74. PANE DEL CIELO ..................................pag.22 
75. PAROLE DI PACE..................................pag.22 
76. PIETRE VIVE........................................pag.22 
77. PIETRO VAI .........................................pag.23 

 
78. QUALE GIOIA.......................................pag.23 
79. QUESTO É IL MIO COMANDAMENTO.......pag.23 
 
80. RESTA QUI CON NOI ............................pag.24 
81. RESURREZIONE ...................................pag.24 

 
82. SAN FRANCESCO.................................pag.24 
83. SANTO ................................................pag.25 
84. SANTO ZAIRESE ..................................pag.25 
85. SCUSA SIGNORE .................................pag.25 
86. SE HAI CUORE GRANDE........................pag.25 
87. SE LE NOSTRE ANIME ...........................pag.26 
88. SE M’ACCOGLI.....................................pag.26 
89. SE VUOI..............................................pag.27 
90. SERVO PER AMORE ..............................pag.27 
91. SIGNORE, NON SI INNALZA IL MIO CUORE

..........................................................pag.27 
92. SILENZIOSO DIO .................................pag.27 
93. SOFFIERA’ ...........................................pag.28 
94. SU ALI D’AQUILA .................................pag.28 
95. SVEGLIATI, SION!................................pag.28 
96. SYMBOLUM ’77.....................................pag.29 
97. SYMBOLUM ’80.....................................pag.29 

 
98. TE AL CENTRO DEL MIO CUORE.............pag.29 
99. TI ESALTO, DIO MIO RE........................pag.30 
100. TI RINGRAZIO .....................................pag.30 
101. TI SEGUIRÒ.........................................pag.30 
102. TORNERA’............................................pag.30 
103. TU SARAI PROFETA ..............................pag.31 

 
104. VENITE APPLAUDIAMO AL SIGNORE.......pag.31 
105. VIENI E SEGUIMI .................................pag.31 
106. VIENI, VIENI SPIRITO D’AMORE ............pag.32 
107. VIVERE LA VITA...................................pag.32 
108. VOCAZIONE ........................................pag.32 
109. VOGLIO CANTARE AL SIGNOR...............pag.33 
110. VOGLIO ESALTARE...............................pag.33 
111. VORREI LODARE TE..............................pag.33 

 



 36 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Azione Cattolica Italiana 
Centro Diocesano di Roma 
 
Via della Pigna 13/A, 00186 - Roma 
Tel. 066796740 - 066792766 - 066792575 
Fax 066787559 


